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Vă mulţumim pentru achiziţionarea produsului. Considerăm 
că veţi găsi semne clare pentru a vă încrede în produsele 
noastre. Pentru o utilizare mai uşoară a cuptorului, ataşam 
acest manual de instrucţiuni.

Instrucţiunile vă vor ajuta să vă familiarizaţi cu noul 
dumneavoastră cuptor. Vă rugăm să-l citiţi cu atenţie 
înainte de prima utilizare.

În orice caz, vă rugăm să vă asiguraţi că cuptorul nu v-a 
fost furnizat în stare de defecţiune. Dacă descoperiţi orice 
defecţiune provocată prin transportul acestuia, contactaţi 
reprezentantul de vânzări sau depozitul regional de unde 
s-a livrat produsul. Numărul de telefon îl puteţi găsi pe 
chitanţa sau procesul verbal.

Vă dorim o utilizare plăcută a noului aparat electrocasnic.

Cuptorul cu microunde este destinat uzului 
casnic.

Aceste instrucţiuni se adresează utilizatorului. Acestea 
prezintă aparatul de gătit şi modul de utilizare. Se aplică 
şi altor tipuri de aparate, prin urmare este posibil să găsiţi 
descrieri ale unor funcţii care nu se regăsesc în cazul 
aparatului dumneavoastră.

StiMate clieNt

RO

iNStrucţiuNi de 
utilizare

MicrouNde
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•	AVERTISMENT:	Dacă uşa sau sistemele de închidere ale 
uşii sunt avariate, cuptorul nu trebuie operat înainte de 
a fi reparat de o persoană autorizată;

•	AVERTISMENT: Este riscant ca o persoană neautorizată 
să efectueze orice lucrări de service sau reparaţii care 
implică îndepărtarea unui capac ce oferă protecţie 
împotriva energiei microundelor;

•	AVERTISMENT: lichidele sau alte alimente nu trebuie 
încălzite în recipiente închise deoarece există riscul ca 
acestea să explodeze.

•	Copiii trebuie supravegheaţi pentru a vă asigura că nu 
se joacă la aparat.

•	Nu îndepărtaţi picioarele cuptorului, nu blocaţi căile de 
aerisire ale cuptorului.

•	Folosiţi doar ustensile potrivite pentru cuptoarele cu 
microunde.

•	Atunci când încălziţi alimente în recipiente din plastic 
sau hârtie, supravegheaţi cuptorul pentru că există 
riscul de izbucnire a unui incendiu;

•	Dacă observaţi fum, opriţi sau scoateţi din priză 
aparatul şi ţineţi uşa închisă pentru a stinge flăcările;

•	Încălzirea la microunde a băuturilor poate determina o 
fierbere eruptivă întârziată, aşadar trebuie să aveţi grijă 
atunci când manipulaţi recipientul;

•	Conţinutul biberoanelor sau al borcanelor cu alimente 
pentru bebeluşi trebuie amestecat sau agitat, iar 
temperatura trebuie verificată înaintea consumului, 
pentru a se evita eventualele arsuri;

•	Ouăle în coajă şi ouăle fierte tari nu trebuie încălzite 
la microunde pentru că pot exploda, chiar şi după 
finalizarea procesului de încălzire la microunde;
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•	Pentru curăţarea uşii, a sistemului de închidere, a 
cavităţii cuptorului folosiţi doar detergenţi blânzi, 
neabrazivi, aplicaţi cu un burete sau o cârpă moale.

•	Cuptorul trebuie curăţat în mod regulat şi orice resturi 
de alimente trebuie îndepărtate;

•	Nepăstrarea curăţeniei cuptorului poate deteriora 
suprafaţa, ceea ce ar putea avea un efect advers asupra 
duratei de funcţionare a aparatului şi poate avea drept 
rezultat o situaţie riscantă;

•	În cazul în care cablul de alimentare este deteriorat, 
acesta trebuie înlocuit de către producător, agentul 
de service sau persoane calificate, pentru a evita orice 
riscuri.

•	Nu lăsaţi cablul de alimentare să atârne peste marginea 
mesei sau a suprafeţei de lucru.

•	Nu conectaţi acest aparat la un comutator extern sau 
un sistem de control de la distanţă, pentru a evita o 
situaţie riscantă.

•	Nu înlocuiţi becul din interiorul cuptorului. Acesta 
trebuie înlocuit doar de către echipa de service Gorenje.

•	Nu curăţaţi cuptorul cu aparate de curăţat cu aburi, de 
înaltă presiune, cu obiecte ascuţite, agenţi de curăţare 
abrazivi, bureţi abrazivi şi substanţe care îndepărtează 
petele. 
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La fel ca în cazul majorităţii aparatelor, mai jos sunt 
enumerate câteva reguli care trebuie respectate şi măsuri 
de siguranţă care să asigure buna funcţionare a acestui 
cuptor:
1. Tava din sticlă, braţele rotative, şina de legătură şi 

rotativă trebuie să fie la locul lor în timpul funcţionării 
cuptorului.

2. Nu folosiţi cuptorul pentru altceva în afară de 
prepararea alimentelor, cum ar fi pentru uscarea 
hainelor, a hârtiei sau pentru alte articole ne-
alimentare sau pentru sterilizare.

3. Nu operaţi cuptorul atunci când este gol. Acest lucru 
poate afecta cuptorul.

4. Nu folosiţi cavitatea cuptorului pentru a depozita 
articole precum hârtii, cărţi de bucate, etc.

5. Nu gătiţi alimente în membrană, cum ar fi gălbenuşuri 
de ou, cartofi, ficat de pasăre, etc., înainte de a le 
perfora de câteva ori cu o furculiţă.

6. Nu introduceţi obiecte în orificiile carcasei exterioare.
7. Nu îndepărtaţi componentele cuptorului, cum ar fi 

picioarele, cablurile, şuruburile, etc.
8. Nu preparaţi alimentele direct pe tava din sticlă. 

Aşezaţi alimentele în/pe ustensile de gătit 
corespunzătoare înainte de a le introduce în cuptor
IMPORTANT	–	VASE DE GĂTIT CARE NU TREBUIE 
FOLOSITE ÎN CUPTORUL CU MICROUNDE
 – Nu folosiţi tigăi din metal sau vase cu mâner din 

metal.
 – Nu folosiţi instrumente cu ornamente din metal.
 – Nu folosiţi pungi din plastic dotate cu sârmă 

îmbrăcată în hârtie.
 – Nu folosiţi vase din melamină deoarece conţin un 

material care absoarbe energia microundelor. Din 
acest motiv vasele se pot crăpa sau arde şi vor 
încetini viteza de gătire.

 – Nu folosiţi tacâmuri Centura. Smalţul nu este 
potrivit pentru cuptorul cu microunde. Nu trebuie 
folosite ceştile acoperite, cu mâner, de la Corelle 
Livingware.

 – Nu pregătiţi alimentele într-un recipient cu 
deschidere mică, precum o sticlă cu dop sau sticlă 
de ulei pentru salată, întrucât pot exploda dacă 
sunt încălzite la cuptorul cu microunde.

 – Nu folosiţi termometre convenţionale pentru carne 
sau dulciuri.

 – Există termometre speciale pentru gătitul la 
cuptorul cu microunde. Acestea pot fi folosite.

iNStrucţiuNi cu 
privire la SiGuraNţă 
peNtru uz GeNeral
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9. Ustensilele pentru cuptorul cu microunde 
trebuie folosite în conformitate cu instrucţiunile 
producătorului.

10. Nu încercaţi să prăjiţi alimente în acest cuptor.
11. Reţineţi faptul că un cuptor cu microunde încălzeşte 

doar lichidul dintr-un recipient, nu şi recipientul. Prin 
urmare, chiar şi atunci când capacul unui recipient 
nu este fierbinte la atingere, reţineţi că alimentul/
lichidul din interior va emana aburi şi/sau stropi la 
îndepărtarea capacului ca şi cum ar fi fost pregătit în 
mod convenţional. 

12. Verificaţi întotdeauna temperatura alimentelor gătite, 
mai ales dacă încălziţi sau preparaţi alimente/lichide 
pentru bebeluşi. Se recomandă ca alimentele/lichidele 
să nu fie consumate imediat ce au fost scoase din 
cuptor, ci să fie lăsate timp de câteva minute şi să 
amestecaţi alimentul/lichidul pentru a distribui 
căldura în mod uniform.

13. Alimentele care conţin un amestec de grăsime şi apă, 
cum ar fi supa, ar trebui să rămână în cuptor timp de 
30-60 secunde după ce acesta a fost oprit. În acest 
fel, amestecul se va aşeza şi nu se vor forma bule 
atunci când în aliment/lichid este introdusă o lingură 
sau când este adăugat un cub de supă.

14. Atunci când pregătiţi/gătiţi alimente/lichide reţineţi 
că există anumite alimente, de exemplu budincile de 
Crăciun, şunca şi carnea tocată, care se încălzesc 
foarte repede. Nu folosiţi recipiente din plastic pentru 
încălzirea sau gătirea alimentelor cu conţinut ridicat 
de grăsimi sau zahăr. 

15. Ustensilele de gătit se pot încinge din cauza căldurii 
transferate de la alimentele încălzite. Acest lucru se 
aplică mai ales dacă partea superioară sau mânerele 
ustensilei sunt acoperite de plastic. Pot fi necesare 
mănuşi de bucătărie pentru manipularea ustensilelor

16. Pentru a reduce riscul de incendiu în cavitatea 
cuptorului:
a) Nu gătiţi alimentele mai mult decât este necesar. 

Supravegheaţi cuptorul cu microunde dacă în 
interior se află hârtie, plastic sau alte materiale 
combustibile pentru facilitarea procesului de gătit.

b) Scoateţi firele de sârmă din pungi înainte de a le 
introduce în cuptor.

c) Dacă materialele din cuptor se aprind, ţineţi închisă 
uşa cuptorului, opriţi cuptorul de la comutatorul de 
perete sau opriţi alimentarea cu energie de la priză 
sau din panoul de curent.



uNitate aFiŞaJ
Afişează funcţiile şi duratele selectate.

butoaNe

Microunde / Grill / Combinat

Dezgheţare

Pauză / Stop

Pornire întârziată / Ceas

Start

butoN rotativ

butoN deScHidere uŞă

paNou de coNtrol

1.	 Sistem blocare uşă
2.	 Fereastră cuptor
3.	 Inel rotativ
4.	Tavă din sticlă
5.	 Panou de control
6.	Ghid unde (vă rugăm să nu îndepărtaţi placa 

de mică ce acoperă ghidul de unde)

Raft grătar (Va fi folosit doar pentru grătar sau 
pentru o funcţie combinată şi va fi aşezat pe tava 
din sticlă).
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