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Kara kund!

Innan vi gar vidare skulle vi vilja tacka dig for att
du valt var produkt. Vi ar sakra pa att denna

moderna, funktionella och praktiska
mikrovagsugn, tillverkad av material med hogsta
kvalitet, kommer att uppfylla alla dina

forvantningar.

Vi ber dig att lasa anvisningarna i detta hafte
mycket noggrant eftersom det gor det mojligt for
dig att fa ut sa mycket som mojligt av
anvandningen av mikrovagsugnen.

SPARA DOKUMENTATIONEN TILL DENNA
PRODUKT FOR FRAMTIDA BRUK.

Forvara alltid bruksanvisningen dar du latt
hittar den. Om du lanar ut mikrovagsugnen
kan det vara bra att ge dem bruksanvisningen
ocksa!
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Miljoskydd

Kassering av fc‘jrpackningen@
Forpackningen ar markt med Grona punkten.

Slang allt férpackningsmaterial som kartong,
expanderad polystyren och plastemballage i
lampliga avfallskarl. P& sa satt kan du vara saker
pa att forpackningsmaterialet atervinns.

Kassering av utrustning som inte

anvands

langre
| enlighet med EU-direktivet 2002/96/EG
angadende hantering av avfall fran —
elektrisk eller elektronisk utrustning (WEEE) far
hemelektronikprodukter inte slangas i de vanliga
systemen for avfall.

Gamla apparater ska samlas in separat for att
optimera ateranvandning och atervinning av
komponentmaterialet och for att férhindra majliga
skador pa manniskors halsa och miljén. Symbolen
med en Overkorsad soptunna ska finnas pa alla
sadana produkter for att paminna om att det ar
anvandarnas skyldighet att se till att sadana
foremal samlas in separat.

Konsumenter ska kontakta lokala myndigheter
eller forsaljningsstallet for att fa information om
lampliga platser dar gammal hemelektronik kan
lamnas in.

Innan du kasserar apparaten ska du se till att den
ar obrukbar genom att dra ut natsladden, kapa av
den och kassera den
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Installationsanvisningar

Fore installation

Kontrollera att den ingdende spanning som
anges pa markplattan ar samma som spanningen
i det eluttag du kommer att anvanda.

Oppna ugnsluckan och ta ur alla tillbehor och ta
bort forpackningsmaterialet.

Ta inte bort isoleringsplattan i taket inuti
utrymmet! Denna platta forhindrar att fett och bitar
av mat skadar mikrovagsgeneratorn.

Varning! Ugnens front kan vara tackt av
skyddsfilm. Innan du anvander ugnen for férsta
gangen ska denna film tas bort forsiktigt, med
boérjan pa insidan.

Se till att ugnen inte ar skadad pa nagot satt.
Kontrollera att ugnsluckan kan stangas ordentligt
och att insidan av luckan och framsidan pa
ugnsoppningen inte ar skadade. Om du hittar

nagra skador kontaktar du teknisk
servicepersonal.
ANVAND INTE UGNEN om natsladden eller

kontakten ar skadade, om ugnen inte fungerar
korrekt eller om den har skadats eller tappats.
Kontakta teknisk servicepersonal.

Placera ugnen pa en plan och stabil yta. Ugnen
far inte std nara varmekallor, radioapparater eller
TV-apparater.

Under installation ser du till att natsladden inte
kommer i kontakt med fukt eller foremal med
skarpa  kanter bakom ugnen. Hbga
temperaturer kan skada sladden.

Varning: Efter att ugnen har installerats maste
du se till att du kommer at kontakten.
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Efter installation

Ugnen ar utrustad med en natsladd och en
kontakt for enfasstrom.

Om ugnen ska installeras permanent ska det
goras av en kvalificerad tekniker. | sddana fall ska
ugnen anslutas till en krets med en kretsbrytare
for alla poler med ett minsta avstand pa 3 mm
mellan kontakterna.

VARNING: UGNEN MASTE VARA JORDAD.

Tillverkaren och aterforséaljarna patar sig inget
ansvar for skador som orsakas pa manniskor,
djur eller egendom om dessa
installationsanvisningar inte foljs.

Ugnen fungerar endast om luckan &ar ordentligt
stangd.

Efter forsta anvandningen rengér du ugnens
insida och tillbehéren, enligt anvisningarna i
avsnittet "Rengoring och underhall av ugnen”.

Satt fastet for den roterande tallriken (1) i mitten
av ugnsutrymmet och lagg ringen (2) och den
roterande tallriken (3) ovanpd. Se till att de sitter
korrekt. Nar mikrovagsugnen anvands maste alltid
den roterande tallriken och tillbehdren sitta korrekt
pa plats. Den roterande tallriken kan snurra i
bada riktningarna.
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Under installation ska de separat medfdljande anvisningarna féljas.
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Saker anvandning av mikrovagsugn

AN

Varning! Lamna aldrig ugnen odvervakad,
sarskilt nar du anvander papper, plast eller
annat brannbart material. Dessa material
kan brannas och ta eld. BRANDRISK!

Varning! Om du ser rok eller eld ska luckan
hallas stangd sa att flammorna kvavs. Stang
av ugnen och dra ur kontakten ur eluttaget
eller stdng av stromtillférseln.

Varning! Varm inte ren alkohol eller
alkoholhaltiga drycker i mikrovagsugnen.
BRANDRISK!

Varning! Varm inte vatskor eller andra
livsmedel i stangda behallare eftersom
dessa kan explodera snabbt.

Varning! Barn far endast anvanda ugnen
utan vuxens uppsikt om de har fatt
anvisningar om hur ugnen anvands pa ett
sakert séatt och om de kénner till farorna med
att anvanda ugnen pa ett felaktigt satt.

Varning! Om ugnen har ett kombinerat
funktionslage (mikrovagor och en annan
uppvarmningsmetod) far barn inte anvanda
ugnen utan vuxens uppsikt pa grund av de
hoga temperaturer som uppstar.

Varning! Ugnen far inte anvandas om:
luckan inte ar ordentligt stangd,
luckans gangjarn ar skadade,

kontaktytorna mellan luckan och ugnens
front ar skadade,

glaset i ugnsluckan ar skadat,

det forekommer tata elektriska Dblixtar
inuti ugnen trots att det inte finns nagot
metallféremal i ugnen.

Ugnen far endast anvandas igen efter att den
har reparerats av teknisk servicepersonal.

Se upp!

e Varm aldrig barnmat eller -drycker i
flaskor med nappen eller locken pa. Efter
att maten har varmts ska den rdras om
eller skakas val sa att varmen sprids
jamnt. Kontrollera matens temperatur
innan den ges til barnet. RISK FOR
BRANNSKADOR!

e For att undvika att maten blir foér varm eller
branns ar det mycket viktigt att inte valja
langa tider eller effektnivaer som ar for hoga
nar sma mangder mat varms. Smafranska
kan exempelvis brannas efter 3 minuter om
den valda effekten ar for hog.

e Anvand endast grillfunktionen vid rostning
och hall uppsikt dver ugnen hela tiden. Om
du anvander en kombinerad funktion for att
rosta brod tar det eld pa mycket kort tid.

e Se till att sladdar till andra elektriska
apparater aldrig fastnar i den varma luckan
eller ugnen. Sladdens isolering kan smaélta.
Risk for kortslutning!
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Var forsiktig nar vatskor varms!

Nar vatskor (vatten, kaffe, te, mjolk osv.) narmar
sig kokpunkten inuti ugnen och sedan plétsligt tas
ut, kan de skvatta upp ur behallaren. RISK FOR
PERSONSKADA OCH BRANNSKADA!

For att undvika detta vid uppvarmning av vatskor
kan du satta en tesked eller en glasstav i
behallaren.

Denna maskin ar en avancerad apparat, denna
skall endast anvandas av personer som nogrannt
har last igenom och forstatt bruksanvisningen och
som har mojlighet och kunskap till att folja
anvisningarna i denna. Pa s& satt undviks skador
pa bade produkt och apparat.

Hall alltid barn under uppsikt som befinner sig i
apparatens narhet och lat dom aldrig leka med
eller anvanda apparaten.



Saker anvandning av mikrovagsugn

Denna ugn ar endast for hushallsbruk!

Anvand endast ugnen till att forbereda mat.

Undvik skador pa& ugnen och andra farliga
situationer genom att folja dessa anvisningar:

Satt inte pa ugnen utan att fastet for den
roterande tallriken, ringen for den
roterande tallriken och respektive tallrik ar
pa plats.

Satt aldrig pa mikrovagsugnen nar den ar
tom. Om det inte finns ndgon mat inuti kan
en elektrisk 6verladdning uppsta och ugnen
kan skadas. RISK FOR SKADA!

Om du vill utféra programmeringstester
kan du stélla ett glas vatten i ugnen. Vattnet
absorberar mikrovagorna och ugnen skadas
inte.

Se till att ventilations6ppningarna inte
tacks over eller blockeras.

Anvand endast karl som tal mikrovagor.
Innan du anvander karl och behallare i
mikrovagsugnen kontrollerar du att de &r
lampliga (se avsnittet om typer av karl).

Ta aldrig bort isoleringsplattan i taket
inuti ugnsutrymmet! Denna platta
forhindrar att fett och bitar av mat skadar
mikrovagsgeneratorn.

Forvara inte nagot lattantandligt foremal
inuti ugnen eftersom det kan bdrja brinna om
ugnen satts pa.

Anvand inte ugnen som ett skafferi.

Agg med skal pa och hela kokta agg far
inte varmas i mikrovagsugnar eftersom de
kan explodera.

Anvand inte ugnen for fritering eftersom det
ar omdjligt att kontrollera temperaturen pa
olja som varms med mikrovagor.

Undvik att branna dig genom att alltid
anvanda grytlappar for att ta i karl och
behéllare samt vidréra ugnen.

Luta dig inte emot och sitt inte pa den
Oppna ugnsluckan. Det kan skada ugnen,
sarskilt kring gangjarnen. Doérren tal en
hogsta vikt pa 8 kg.
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Den roterande tallriken och grillgallren tal
en maximal belastning pa 8 kg. Undvik att
skada ugnen genom att inte dverstiga denna
belastning.

Rengoéring:

Varning! Mikrovagsugnen maste rengoras
regelbundet. Alla matrester maste tas bort
(se avsnittet om rengoéring av ugnen). Om
mikrovagsugnen inte halls ren kan det
handa att ytan foérsamras, vilket kan
forkorta ugnens hallbarhetstid och kan
till och med leda till fara.

Dorrens kontaktytor (framsidan pa
ugnsutrymmet och den inre delen av
dorrarna) maste hallas mycket rena for att
ugnen ska fungera korrekt.

Folj anvisningarna om rengéring i avsnittet
"Rengoring och underhall av ugnen”.

Reparationer:

Varning — mikrovagor! Ugnens yttre
skydd far inte tas bort. Det ar farligt for alla
som inte auktoriserats av tillverkaren att
utféra nagon typ av reparations- eller
underhallsarbete.

Om néatsladden skadas ska den bytas ut av
tillverkaren, auktoriserad agent eller tekniker
som kvalificerats for detta for att undvika
fara. Dessutom kravs sarskilda verktyg for
denna uppagift.

Reparations- och underhallsarbete, sarskilt
pa stromforande delar, far endast utforas av
tekniker som auktoriserats av tillverkaren.
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Fordelarna med mikrovagor

| traditionella ugnar penetrerar varme som
utstralas fran elektriska element eller gasbrannare
langsamt maten fran ut- till insida. Till foljd av
detta gar stora mangder energi till spillo i luften,
ugnens komponenter och i matkarlen.

| en mikrovagsugn genereras varme av sjalva
maten och varmen forflyttar sig fran insidan till
utsidan. Ingen varme forsvinner i luften,
ugnsutrymmets vaggar eller karlen och behallarna
(om dessa lampar sig for anvandning i
mikrovagsugn). Med andra ord varms endast
maten.

Mikrovagsugnar har féljande fordelar:

1. Kortare tillagningstid, den &r i allmanhet
upp till 3/4 kortare &n den tid som kravs for
traditionell tillagning.

2. Mycket snabb upptining av livsmedel, vilket
minskar risken for att bakterier frodas.

3. Energibesparing.

4. Naringsvardet i maten bevaras tack vare
den kortare tillagningstiden.

5. Latt att rengOra.

Sa fungerar en mikrovagsugn

I en mikrovagsugn finns det en
hdgspanningsventil som kallas fér en magnetron,
som omvandlar elektrisk energi till
mikrovagsenergi. Dessa elektromagnetiska vagor
leds till ugnens inre genom en vagledare och
distribueras av en metallspridare eller genom en
roterande tallrik.

Inuti ugnen ror sig mikrovagorna i alla riktningar
och reflekteras av metallvaggarna, sa att de
penetrerar maten jamnt.

Varfor maten blir varm

livsmedel innehaller vatten och
vibrerar nér de utsatts for

Nastan alla
vattenmolekyler
mikrovagor.

Friktionen mellan molekylerna producerar varme
som hojer livsmedlets temperatur, tinar den,
tillagar den eller haller den varm.

Eftersom varmen uppstar inuti livsmedlet:

e kan det tillagas med lite eller ingen vatska
eller fett/oljor,

e gar upptining, uppvarmning eller tillagning i

en mikrovagsugn snabbare an i en
traditionell ugn,
e bevaras vitaminerna, mineralerna och

naringsamnena i maten,
e andras inte matens naturliga farg och arom.

Mikrovagor gar igenom porslin, glas, kartong och
plast, men gar inte igenom metall. Av denna
anledning far metallbehallare eller behallare med
metalldelar inte anvandas i en mikrovagsugn.

Mikrovagor reflekteras av metall...

| S
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... men gar igenom glas och porslin...
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... och absorberas av mat.
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Beskrivning av ugnen

161 ) ) T T )

1. — Ddrrens fonsterglas 8. — Glédlampa

2. — Hakar 9. — Kontrollpanel

3. — Faste for roterande tallrik 10. — Emaljerad bakplat
4. — Ring for roterande tallrik 11. — Rektangulart stall
5. — Roterande tallrik 12. — Rostningsfat

6. — Nedsankningsbar grill 13. — Sidostod

7. — Isoleringsplatta

3 3a 4 4a 5 5a o}
1. — Funktionslampor 4a. — Effekt-/viktindikatorer
2. — Knapp for val av funktion 5. — Klocka/knapp for val av tid
3. — Knapp for val av ugnstemperatur ~ 5a. — Klocka/tidsindikatorer
3a.- Ugnstemperaturindikator 6. — Knappar for start och stopp/sakerhetlas

4. — Knapp for val av effekt/vikt

SV
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Grundkontroller

Stalla in klockan

[P2) (P2 (P () (8] (%) ity (o) ) (] [
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Nar mikrovagsugnen kopplas in for forsta gangen
eller om det har varit stromavbrott blinkar klockan
for att ange att den tid som visas inte ar korrekt.
Stall in klockan pa féljande satt:

1. Tryck pa Klock-knappen. Siffrorna for

timmar borjar blinka.

2. Tryck pa knapparna "-" och "+” for att stalla
in timmarna.

Dolja/visa klockan

Om du stors av att klockan visas kan du ddlja den
genom att trycka pa Klock-knappen i 3 sekunder.
Punkterna som separerar timmar och minuter
blinkar men resten av klockvisningen ddljs.

Sakerhetslas

[P2) (P2 (P) ) (8] () () o) (55 () [
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Det gar att lasa anvandningen av ugnen (t.ex. for
att hindra att barn anvander den).

1. Om du vill ldsa ugnen trycker du pa Stopp-
knappen i 3 sekunder. En ljudsignal hérs
och displayen visar ordet "SAFE”. Ugnen ar
nu last och kan inte anvandas.

3. Tryck en gang till pa Klock-knappen for att
stalla in minuterna. Siffrorna for minuter
bdrjar blinka.

4. Tryck pa knapparna "-" och "+” for att stélla
in minuterna.

5. Avsluta genom att trycka pa Klock-knappen
igen.

Om du vill visa klockan igen trycker du pa Klock-
knappen igen i 3 sekunder.

D&
FIE

1,2 (>3s)

2. Om du vill lasa upp ugnen trycker du pa
Stopp-knappen igen i 3 sekunder. En
ljudsignal hors och displayen visar aterigen
tiden.
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Grundfunktioner

Mikrovagsugn
Anvand denna funktion for att tillaga och varma gréonsaker, potatis, ris, fisk och kott.
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1. Tryck péa funktionsknappen fér mikrovagor. 4. Tryck pa knappen for val av tid for att andra
Funktionsknappen tands. driftstiden. Motsvarande lampa borjar
2. Tryck pa knappen for val av effekt for att blinka.
andra mikrovagseffekten. Motsvarande 5. Tryck pa knapparna "-" och "+ for att andra
lampa borjar blinka. Om du inte trycker pa funktionstiden (t.ex. 1 minut).
denna knapp anvander ugnen effekten 800 6. Tryck sedan p& START-knappen. Ugnen

W. startar.

3. dOm 9ukVi” andra ’rn”ikror:/?g,seﬁekten trycker Obs! Om effekten 1 000 W valjs ar driftstiden
U paknapparna - 0c ' begransad till hdgst 15 minuter.

Mikrovagsugn — snabbstart

Anvand denna funktion for att snabbt varma livsmedel med hogt vatteninnehall, t.ex. vatten, kaffe, te
eller tunn soppa.

[P2J (P4 (P () ) (8] iy (o) ) (i =IE

1. Tryck pa Start-knappen. Ugnen borjar Obs! Om effekten 1 000 W véljs ar driftstiden
arbeta med mikrovagsfunktionen p& hogsta begransad till hogst 15 minuter.
effekt i 30 sekunder.

2. Om du vill 6ka driftstiden trycker du pa
Start-knappen igen. Varje gang du trycker
pa denna knapp Okas driftstiden med 30
sekunder.



SV
Grundfunktioner

Grill
Anvand denna funktion for att snabbt ge ovansidan pa maten en brun farg.

P2 (P2) (P2) ) () (80 () ) G 3

N

1. Tryck pa funktionsknappen for grill. 3. Tryck pa knapparna "-" och "+ for att andra
Funktionsknappen tands. funktionstiden (t.ex. 15 minuter).

2. Tryck pa knappen for val av tid for att andra 4. Tryck pa Start-knappen. Ugnen startar.
driftstiden. Motsvarande lampa borjar
blinka.

Mikrovagor + grill
Anvand denna funktion for att laga lasagne, fagel, ugnsstekt potatis och rostad mat.

1. Tryck pa funktionsknappen for mikrovagor 4. Tryck pa knappen for val av tid for att andra

+ grill. Funktionsknappen tands. driftstiden. Motsvarande lampa borjar
2. Tryck pa knappen for val av effekt for att blinka.

andra  mikrovagseffekten. Respektive 5. Tryck pa knapparna "-" och "+” for att andra

lampor blinkar. Om du inte trycker pa funktionstiden (t.ex. 10 minuter).

denna knapp anvander ugnen effekten 600 6. Tryck p& Start-knappen. Ugnen startar.

W.
3. Om du vill andra mikrovagseffekten trycker Legfénggén tti)lllng(;gdv?/ laget ar mikrovagseffekten

du pa knapparna ”-” och "+".

10
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Grundfunktioner

Varmluft
Anvand denna funktion till att baka och steka.

2 4

1. Tryck pa funktionsknappen for varmluft.

4. Tryck pa knappen for val av tid for att
Funktionsknappen tands. andra driftstiden. Motsvarande lampa borjar
Tryck pa temperaturknappen for att andra blinka.
temperaturen. Respektive lampor blinkar. 5. Tryck pa knapparna "-" och "+” for att andra
Om du inte trycker pa denna knapp funktionstiden (t.ex. 12 minuter).
anvander ugnen temperaturen 160 °C. 6. Tryck pa Start-knappen. Ugnen startar.

Om du vill &ndra temperaturen trycker du
pa knapparna ”-" och "+".

Mikrovagor + varmluft
Anvand denna funktion till att baka och steka.

2 4 6

Tryck pa funktionsknappen for mikrovagor 5. Tryck pa knapparna "-" och "+” for att andra
+ varmluft. Funktionsknappen tands. temperaturen.
Tryck pa knappen for val av effekt for att 6. Tryck pa knappen for val av tid for att
andra  mikrovagseffekten.  Respektive andra driftstiden. Motsvarande lampa
lampor blinkar. Om du inte trycker pa borjar blinka.
Sﬁnna knapp anvander ugnen effekten 400 7. Tryck p& knapparna -* och "+ fér att &ndra

' funktionstiden (t.ex. 12 minuter).
Om du vill andra mikrovagseffekten trycker 8. Tryck p& Start-knappen. Ugnen startar.

du pa knapparna "-" och "+".

Tryck pa knappen for val av temperatur
for att andra temperaturen. Motsvarande
lampa borjar blinka. Om du inte trycker pa
denna knapp anvander ugnen
temperaturen 160 °C.

| det kombinerade laget ar mikrovagseffekten
begransad till 600 W.

11
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Grundfunktioner

Grill med flakt
Anvand denna funktion for att fa knaprigt stekt kott, fisk, fagel eller pommes frites.

12

1.

Tryck pa funktionsknappen for grill med
flakt. Funktionsknappen tands.

Tryck pa temperaturknappen for att andra
temperaturen. Respektive lampor blinkar.
Om du inte trycker pa denna knapp
anvander ugnen temperaturen 160 °C.

Om du vill andra temperaturen trycker du
pa knapparna ”-" och "+".

Tryck pa knappen for val av tid for att
andra driftstiden. Motsvarande lampa
bdrjar blinka.

Tryck pa knapparna "-" och "+” for att &ndra
funktionstiden (t.ex. 12 minuter).

Tryck pa Start-knappen. Ugnen startar.



SV
Grundfunktioner

Upptining enligt vikt (automatisk)

Anvand denna funktion for att snabbt tina kott, fagel, fisk, frukt och brod.

1. Tryck pa funktionsknappen for upptining 4. Tryck pa knappen for val av vikt for att
enligt vikt. Funktionsknappen tands. ange matens vikt. Respektive lampor
2. Tryck pa knappen for val av livsmedelstyp blinkar.
for att andra livsmedelstypen. Respektive 5. Tryck pa knapparna ”-” och "+” for att andra
lampor blinkar. vikten.
3. Tryck pa " och "+" for att andra 6. Tryck pa Start-knappen. Ugnen startar.
programmet, t.ex. "Pr 01" (se tabellen
nedan).

Foljande tabell visar programmen for upptining enligt vikt. Den visar viktintervall och tider for upptining
och vila (for att se till att maten har en jamn temperatur).

Program Livsmedel Vikt (g) Tid (min) Vilotid (min)
Pr 01 Kott 100 — 2 000 2-43 20 - 30
Pr 02 Fagel 100 — 2 500 2-58 20-30
Pr 03 Fisk 100 — 2 000 2-40 20 - 30
Pr 04 Frukt 100 — 500 2-13 10-20
Pr 05 Brod 100 — 800 2-19 10-20

Viktig anmarkning: se "Allmanna anvisningar for upptining”.

13
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Grundfunktioner

Upptining enligt tid (manuellt)
Anvand denna funktion for att snabbt tina alla typer av livsmedel.

Ill@rlllll@@ _____

B . B

2

3. Tryck pa knapparna "-" och "+ for att andra
funktionstiden (t.ex. 10 minuter).

4. Tryck pa Start-knappen. Ugnen startar.

1. Tryck pa funktionsknappen for upptining
enligt tid. Funktionsknappen tands.

2. Tryck pa knappen for val av tid for att andra
funktionstiden. Respektive lampor blinkar.

14



Specialfunktioner

Specialfunktion F1: varma mat
Anvand denna funktion for att varma olika typer av livsmedel.

1.

SV
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Tryck pa funktionsknappen for
specialfunktion 1.  Funktionsknappen
tands.

Tryck pa knappen for val av livsmedelstyp
for att andra livsmedelstypen. Respektive
lampor blinkar.

Tryck pa ™" och "+ for att andra
programmet, t.ex. "A 01" (se fdljande
tabell).

4. Tryck pa knappen for val av vikt for att
ange matens vikt. Respektive lampor
blinkar.

5. Tryck pa knapparna "-" och "+” for att andra
vikten.

6. Tryck pa Start-knappen. Ugnen startar.

Foljande tabell visar programmen foér specialfunktion F1. Den visar viktintervall och tider for upptining
och vila (for att se till att maten har en jamn temperatur).

Program Livsmedel Vikt (kg) Tid (min) Vilotid (min)

A 01 Soppa 200 — 1 500 3-15 vand 1-2 ggr, tack

over, 1-2 min.

A 02 Fardiglagade ratter, 200 —1 500 3-20 vand 1-2 ggr, tack

kompakta livsmedel

over, 1-2 min.

A 03 Fardiglagade ratter, 200 —1 500 3-18 vand 1-2 ggr, tack

t.ex. kéttgryta

over, 1-2 min.

A 04 Gronsaker 200 — 1 500 26 —14 vand 1-2 ggr, tack

over, 1-2 min.

Viktiga anméarkningar:

Anvand alltid karl som ar lampliga for
mikrovagsugn och ett lock for att undvika
att vatska forsvinner.

Ror om eller blanda maten flera ganger
under uppvarmning, sarskilt nar ugnen
avger ett pipljud och displayen blinkar med

turn

Tiden som kravs for att varma maten beror
pa dess ursprungliga temperatur. Mat som
kommer direkt fran kylskapet tar langre tid
att varma an mat med rumstemperatur. Om

maten inte har den temperatur som oOnskas
valjer du en storre eller mindre vikt nasta gang
du varmer det livsmedlet.

e Efter uppvarmning rér du om i maten eller
skakar behallaren innan du later maten vila en
stund for att lata temperaturen fordelas jamnt i
maten.

Varning! Behallaren kan vara mycket varm efter
uppvarmning. Aven om mikrovagor inte varmer upp
de flesta behéllare kan de anda bli varma genom att
varmen overfors fran livsmedlet.

15
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Specialfunktioner

Specialfunktion F2: tillagning

Anvand denna funktion for att tillaga ravaror.

1.

PIED(P () () () () () ) ) [y

for

Tryck pa funktionsknappen
specialfunktion 2.  Funktionsknappen
tands.

2. Tryck pa knappen for val av livsmedelstyp

for att andra livsmedelstypen. Respektive
lampor blinkar.

3. Tryck pa " och "+ for att &ndra
programmet, t.ex. "b 01" (se fdljande
tabell).

5. Tryck pa knapparna

4. Tryck pa knappen for val av vikt for att

ange matens vikt.
blinkar.

Respektive lampor

och "+” for att andra
vikten.

6. Tryck pa Start-knappen. Ugnen startar.

Foljande tabell visar programmen foér specialfunktion F2. Den visar viktintervall och tider for upptining

och vila (for att se till att maten har en jamn temperatur).

Program Livsmedel Vikt (kg) Tid (min) Anm.
b 01 Potatis 200 -1 000 4-17 vand 1-2 ggr, tack
over
b 02 Gronsaker 200 -1 000 4-15 Vand 1-2 ggr, tack
over
b 03 Ris 200 — 500 13-20 En del ris, tva
delar vatten, tack
over
b 04 Fisk 200 — 1 000 4-13 Tack over

Viktiga anméarkningar:

Var

upp
upp
gen

16

Anvand alltid karl som ar lampliga for
mikrovagsugn och ett lock for att undvika
att vatska forsvinner.

Ror om eller blanda maten flera ganger
under uppvarmning, sarskilt nar ugnen
avger ett pipljud och displayen blinkar med
Eurn|

ning! Behallaren kan vara mycket varm efter
varmning. Aven om mikrovagor inte varmer
de flesta behallare kan de anda bli varma
om att varmen overfors fran livsmedlet.

Anvisningar for forberedelser:

Bitar av fisk — tillsatt 1 till 3 soppslevar vatten
eller citronsatft.

Ris — tillsatt en mangd vatten som motsvarar
tva eller tre ganger rismangden.

Oskalad potatis — anvand potatisar med
liknande storlek. Tvétta dem och stick flera hal
i skalet. Tillsatt inte vatten.

Skalad potatis och farska gronsaker — skar i
bitar med liknande storlek. Tillsatt en soppslev
vatten for varje 100 g gronsaker och salta.




Specialfunktioner

Specialfunktion F3: tina och rosta

SV

Anvand denna funktion for att tillaga och rosta olika typer av livsmedel.

1. Tryck pa funktionsknappen for
specialfunktion 3.  Funktionsknappen
tands.

2. Tryck pa knappen for val av livsmedelstyp
for att andra livsmedelstypen. Respektive
lampor blinkar.

3. Tryck pa " och "+ for att &ndra
programmet, t.ex. "C 01" (se fdljande
tabell).

4. Tryck pa knappen for val av vikt for att
ange matens vikt. Respektive lampor
blinkar.

5. Tryck pa knapparna
vikten.

och "+” for att andra

6. Tryck pa Start-knappen. Ugnen startar.

Foljande tabell visar programmen for specialfunktion P1. Den visar viktintervall och tider fér upptining
och vila (for att se till att maten har en jamn temperatur).

Program Livsmedel Vikt (kg) Tid (min) Anm.
C 01 Pizza 300 — 550 3-9 Forvarm
pannan
C 02 Djupfryst mat 400 — 1 000 8-14 vand 2 ggr,
tack over
C 03 Potatisratter, djupfrysta 200 — 450 10-12 Vand 1 gang

Viktiga anmarkningar:

e Anvand alltid karl som ar lampliga for
mikrovagsugn och ett lock for att undvika
att vatska forsvinner.

e ROr om eller blanda maten flera ganger
under uppvarmning, sarskilt nar ugnen
avger ett pipljud och displayen blinkar med
Eurn|

Varning! Behallaren kan vara mycket varm efter
uppvarmning. Aven om mikrovagor inte varmer
upp de flesta behdllare kan de anda bli varma
genom att varmen overfors fran livsmedlet.

Anvisningar for forberedelser:
e Dijupfryst pizza - anvand
djupfrysta pizzor och piroger.
e Djupfryst mat — anvand djupfryst lasagne,
cannelloni, raksufflé. Tack over.
o Potatisrétter, djupfrysta — pommes frites,

potatiskroketter och stekt potatis maste vara
lampliga for tillagning 1 ugn.

fardiglagade

17
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Nar ugnen ar | gang...

Avbryta en tillagningscykel

Du kan stoppa tillagningen nar som helst genom
att trycka pa Stopp-knappen en gang eller genom
att 6ppna ugnsluckan.

| bada fallen:
e Utstralningen av mikrovagor stoppas
omedelbart.
e Grillen avaktiveras men ar fortfarande

mycket varm. Risk for brannskador!

e Timern stannar och displayen
aterstaende driftstid.

visar

Om du sa 6nskar kan du nu:

1. Vanda eller rora om i maten for att se till att den
blir jamnt tillagad.

2. Andra processens instéallningar.

3. Avbryta processen genom att trycka pa Stopp-
knappen.

Om du vill starta processen igen stanger du
luckan och trycker pa Start-knappen.

Andra installningar

Anvandningsinstallningarna (tid, vikt, effekt osv.)
kan &andras nar ugnen ar i gang eller nar
tillagningen har avbrutits pa foljande satt:

1. Om du vill &ndra tiden trycker du pa knapparna
"-" och "+”. Den nya tiden géller direkt.

2. Om du vill &andra effekten trycker du pa
knappen for val av effekt. Displayen och
respektive  lampa  borjar  blinka.  Andra
installningen genom att trycka pa knapparna -
och "+", och bekrafta genom att trycka pa
knappen for val av effekt igen.

18

Avbryta en tillagningscykel

Om du vill avbryta tillagningen trycker du pa
Stopp-knappen i 3 sekunder.

En ljudsignal hors och tiden visas pa displayen.

Slutet pa en tillagningscykel

Vid slutet av processen hors tre ljudsignaler och
displayen visar ordet "End”.

Ljudsignalerna upprepas var 30:e sekund tills
dorren dppnas eller Stopp-knappen trycks in.



SV
Upptining

temperatur) for olika typer och vikter pa livsmedel,

T llen n n visar olika tider for inin h ) .
abellen nedan visar olika tider for upptining oc tillsammans med rekommendationer.

vila (for att se till att maten har en jamn

Livsmedel Vikt (g) Upptiningstid (min) Vilotid (min) Rekommendation
Bitar av katt, 100 2-3 5-10 Vvand en gang
kalv, not, flask 200 4-5 5-10 Vand en gang
500 10-12 10-15 Vand tva ganger
1 000 21-23 20-30 Vvand tva ganger
1 500 32-34 20-30 Vvand tva ganger
2 000 43-45 25-35 Vand tre ganger
Kottgryta 500 8-10 10-15 Vand tva ganger
1 000 17-19 20-30 vand tre ganger
Kottfars 100 2-4 10-15 vand en gang
500 10-14 20-30 vand tva ganger
Korv 200 4-6 10-15 Vvand en gang
_ 500 _ 9-12 _ 15-20 __Véand tva ganger
Fagel (bitar) 250 5-6 5-10 ___Vand en gang
Kyckling 1000 20-24 20-30 __Vand tva génger
Hons 2500 38-42 25-35 __Vand tre génger
Fiskfilé 200 4-5 5-10 Vand en gang
Oring 250 5-6 5-10 Vand en gang
Réakor 100 2-3 5-10 Vand en gang
500 8-11 10-20 __Vand tva ganger
Frukt 200 4-5 5-10  Vand en gang
300 8-9 5-10 Vand en gang
_ 500 _ 11-14 _ 10-20 __Véand tva ganger
Brod 200 4-5 5-10  vand en gang
500 10-12 10-15 Vand en gang
800 15-17 10-20 Vand tva ganger
Smor 250 8-10 10-15
Mjukost 250 6-8 10-15
Graddprodukter 250 7-8 10-15

19
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Upptining

Allméanna anvisningar for upptining

20

1.

Anvand endast karl som ar lampliga for
mikrovagsugn vid upptining (porslin, glas,
lamplig plast).

Upptiningsfunktionen  enligt  vikt  och
tabellerna syftar pa upptining av ravaror.
Upptiningstiden  beror pa livsmedlets

mangd och tjocklek. Tank p& upptiningen
nar du fryser in mat. Fordela maten jamnt i
behallaren.

Fordela maten pa basta satt i ugnen. De
tjockaste delarna av fisk eller kyckling ska
vara vanda utat. Du kan skydda de
kansligaste delarna av maten med
aluminiumfolie. Viktigt! Aluminiumfolien far
inte komma i kontakt med insidan pa
ugnsutrymmet eftersom detta kan orsaka
elektriska blixtar.

Tjocka matportioner boér vandas flera

ganger.

Fordela den djupfrysta maten sa jamnt som
mojligt, eftersom smala och tunna bitar
tinar snabbare an tjocka och breda delar.

Fet mat som smadr, mjukost och gradde bor
inte tinas helt. Om de far sta i
rumstemperatur ar de fardiga att servera
inom nagra minuter. Om du hittar sma
isbitar i gradde som har varit djupfryst bor
du réra om sa att dessa forsvinner fére
servering.

10.

11.

12.

13.

Lagg fagel pa en upp och ned-vand tallrik
sa att kottsafterna latt kan rinna av.

Brod bor slas in i lite hushallspapper sa att
det inte blir for torrt.

Vand maten nar ugnen avger en ljudsignal
och displayen blinkar med ordet [Ev7 |

Ta bort emballaget fran djupfryst mat och
glbm inte att ta bort eventuella
metalklammor. Om du har behdllare for
djupfryst mat i frysen och som aven kan
anvandas for uppvarmning och tillagning
behover du bara ta av locket. | alla andra
fall bor maten laggas i behallare som &ar
lampliga for mikrovagsugn.

Vatskan som kommer fran upptining,
sarskilt vid upptining av fagel, ska hallas
bort. SAdana vatskor far inte under nagra

omstandigheter komma i kontakt med
andra livsmedel.
Globm inte att nar du anvander

upptiningsfunktionen maste du lata maten
vila en stund sa att den blir helt upptinad.



Tillagning med en mikrovagsugn

Varning! Las avsnittet ”Séker anvandning av
mikrovagsugn” innan du lagar mat med
mikrovagsugnen.

FoOlj dessa rekommendationer nar du lagar mat
med mikrovagsugnen:

e Innan du varmer eller tillagar livsmedel med
skinn eller skal (t.ex. &pplen, tomater,
potatis, korv) bor du sticka hal pa dem sa
att de inte spricker. Skar maten i bitar innan
du borjar tillaga den.

e Innan du anvander en behallare eller ett kérl
ser du till att det ar l[ampligt for anvandning i
mikrovagsugn (se avsnittet om typer av
ugnskarl).

e Om du tillagar mat som innehaller mycket
lite fukt (t.ex. vid upptining av brdd eller
poppning av popcorn) sker avdunstningen
mycket fort. Ugnen arbetar sedan som om
den var tom och maten kan brannas. | en
sadan situation kan ugnen och behallaren
skadas. Du bor darfor endast stalla in den
tillagningstid som behévs och halla
noggrann uppsikt éver tillagningen.

e Det gar inte att varma stora mangder olja
(for fritering) i mikrovagsugnen.

e Ta bort fardiglagad mat fran behallarna
som den levereras i, eftersom dessa inte
alltid ar varmetaliga. Folj tillverkarens
anvisningar.

e Om du har flera behallare, t.ex. koppar,
placerar du dem med jamna avstand pa den
roterande tallriken.

e Stang inte plastpdsar med metallklammor.
Anvand plastklammor i stallet. Stick flera hal
pa pasarna sa att angan latt kommer ut.

e Vid uppvarmning eller tillagning av mat boér
du kontrollera att maten uppnar en
temperatur pa minst 70 °C.

e Under tillagningen kan det handa att anga
bildas pa& ugnsluckans foénster och borjar
droppa. Detta ar normalt och kan bli mer
markbart om rumstemperaturen &r lag. En
saker anvandning av ugnen paverkas inte av
detta. Nar tillagningen &r fardig torkar du upp
vattnet som kommer fran kondenseringen.

SV

e Vid uppvarmning av vatskor bor du anvanda
behallare med en stor Gppning, sa att
angan latt kan avdunsta.

e FOrbered maten enligt anvisningarna och
tank pa tillagningstiderna och effektnivaerna
som anges i tabellerna.

Tank pa att siffrorna som anges endast ar
ungefarliga och kan variera beroende pa
ursprungsstadium, temperatur, fukt och
livsmedelstyp. Vi rekommenderar att du justerar
tiden och effektnivan efter olika situationer.
Beroende pa livsmedlets exakta egenskaper kan
du behotva oka eller minska tillagningstiden eller
oka eller minska effektnivan.

Nedkylning med mikrovagor...

1. Ju storre méngd mat som tillagas, desto
langre tid tar det. Tank pa foljande:

Dubbla méngden » dubbla tiden
Halva mangden » halva tiden

2. Ju lagre
tillagningstid.

temperatur, desto langre

3. Livsmedel som innehaller mycket vatska
varms snabbare.

4. Tillagningen blir jamnare om maten ar
jamnt fordelad pa den roterande tallriken.
Om du lagger kompakt mat langs den yttre
delen av tallriken och mindre kompakt mat
mot mitten kan du varma olika typer av
livsmedel samtidigt.

5. Du kan 0Oppna ugnsluckan néar som helst.
Nar du gor det stangs ugnen av
automatiskt. Mikrovagsugnen sétter igang
igen nar du stanger luckan och trycker pa
startknappen.

6. Livsmedel som ar dvertackta kraver kortare
tillagningstid och bibehaller sina
egenskaper battre. Locken maste slappa
igenom mikrovagorna och ha sma hal som
slapper ut anga.
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Tillagning med en mikrovagsugn

Tabeller och forslag — tillaga gronsaker

: N Tillsatt Effekt Tid Vilotid —
Livsmedel Mangd (g) vitska (watt) (min) (min) Anvisningar
Blomkal 500 100 ml 800 9-11 2-3 Skar i skivor.
Broccoli 300 50 ml 800 6-8 2-3 | Tackover
Svamp 250 25 ml 800 6-8 2.3  |Vandengang
Artor och mordtter 300 100 ml 800 7-9 2.3 Skar i bitar eller
skivor. Tack éver
Djupfrysta morétter 250 25 ml 800 8-10 2.3 Vand en gang
Potatis 250 25 ml 800 5-7 2-3 Skala och skar i
bitar med samma
storlek. Tack over
Véand en gang
Paprika 250 25 ml 800 5-7 2-3 Skar i bitar eller
Purjolok 250 50 ml 800 5.7 2.3 skivor. Tacok over
Vand en gang
Djupfryst brysselkal 300 50 ml 800 6-8 2-3 Téack dver
Vand en gang
Surkal 250 25 ml 800 8-10 2-3 Tack over
Vand en gang

Tabeller och forslag — tillaga fisk

Livsmedel Mangd (g) I(EVU;‘:; Effektniva (r-]l;'icri]) \?r:ﬁ:]';j Anvisningar
Fiskfiléer 500 600 10-12 3 3 Tack 6ver vid tillagning. Vand
efter halva tillagningstiden.
Hel fisk 800 800 2-3 2-3 2-3 Téack over vid tillagning. Vand
400 7.9 efter halva tillagningstiden. Det
B kan vara bra att tacka 6ver
fiskens tunnare delar.
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Tillagning med grillen

Anvand grilljarnet som medféljer ugnen for att fa
basta resultat med grillen.

Passa in grilljarnet sa att det inte kommer i

kontakt med

ugnsutrymmets metallytor,

eftersom det da finns risk for elektriska blixtar
som kan skada ugnen.

VIKTIGA PUNKTER:

1.

Nar mikrovagsugnens grill anvands for
forsta gangen kan det komma rok och lukt
fran de oljor som anvands nar ugnen
tillverkas.

Ugnsluckan blir mycket varm nar grillen ar
igang. Hall barn pa avstand.

Nar grillen ar igdng blir ugnsutrymmets
vaggar och griljarnet mycket varma.
Anvand grytlappar.

SV

Om grillen anvands under en langre tid &r
det normalt att sakerhetstermostaten
stéanger av elementen tillfalligt.

Viktigt! Nar mat ska grillas eller tillagas i
behdllare maste du kontrollera att
behédllaren ar lamplig for anvandning i
mikrovagsugn. Se avsnittet om typer av
ugnskarl!

N&ar grillen anviénds kan det handa att
fettstank hamnar pa elementen och branns.
Detta &r normalt och innebar inte att det ar
nagot fel.

Nar tillagningen &r klar rengdr du ugnens
inre och tillbehéren sd att matrester inte
torkar in.
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Tillagning med grillen

Tabeller och forslag — grilla utan mikrovagor

Fisk Méangd (g9) Tid (min) Anvisningar

Fisk

Havsabborre 800 18-24 Bred lite smoér pa. Vand och krydda efter

Sardiner 6-8 fiskar. 15-20 halva tillagningstiden.

Kott

Korv 6-8 korvar 22-26 Stick hal pa& korven efter halva
tillagningstiden och vand.

Djupfrysta hamburgare 3 hamburgare 18-20 Stick hal pad hamburgarna efter halva

: tillagningstiden.

Revbensspjall (ca 3 cm tjocka) 400 25-30 Pensla med olja. Os revbensspjallen och
vand efter tillagningstiden.

Annat

Rostat brod 4 skivor 1%5-3 Hall ett 6ga pa rostningen. Vand

Varma mackor 2 skivor 5-10 Hall ett 6ga pa rostningen.

Forvarm grillen i 2 minuter. Anvand grilljarnet
savida inget annat anges. Placera gallret pa en
skal sa att vatten och fett kan droppa ned. Tiderna
som visas ar ungefarliga och kan variera till f6ljd
av livsmedlets sammansattning och mangd, samt
det slutresultat som onskas. Fisk och kott smakar
utmarkt om du fore grillning penslar dem med
vegetabilisk olja, kryddor och ortkryddor och later
dem marineras nagra timmar. Tillsatt salt forst
efter grillning.

24

Korvar spricker inte om du sticker hal pa dem med
en gaffel fore grillning.

Nar halva tillagningstiden har gatt kontrollerar du
hur tillagningen har fortskridit och vander vid
behov maten eller penslar med lite olja.

Grillen lampar sig sarskilt val for att tillaga tunna
bitar av kott och fisk. Tunna bitar av kott behover
endast vandas en gang, men tjockare bitar bor
vandas flera ganger. Vid tillagning av fisk bor du
satta samman fiskens andar, sa att stjarten ar i
fiskens mun, och sedan lagga fisken pa grilljarnet.



Tillagning med grillen

Tabeller och forslag — mikrovagor + grill

SV

Funktionen med mikrovagor + grill ar perfekt for ~ Mikrovagorna och grillen arbetar samtidigt.
att laga mat snabbt och samtidigt ge maten farg.  Mikrovagorna tillagar och grillen rostar.
Dessutom kan du grilla och tillaga mat som éar
tackt med ost.
. , 3, Effekt : : I .
Livsmedel Mangd (g) Kérl (watt) Tid (min) :Vilotid (min)
Pasta med osttacke 500 Lagt karl 400 12-17 3-5
Potatis med osttécke 800 Lagt karl 600 20-22 3-5
Lasagne ca 800 Lagt karl 600 15-20 3-5
Grillad mjukost ca 500 Lagt karl 400 18-20 3-5
2 farska kycklinglar 200 vardera Lagt kar 400 10-15 3-5
(grillade)
Kyckling ca 1000 Lagt och brett karl 400 35-40 3-5
Loksoppa med osttdcke 2 x 200 g skalar Soppskalar 400 2-4 3-5

Innan du anvander ett karl i mikrovagsugnen
kontrollerar du att det ar lampligt for anvandning i
mikrovagsugn. Anvand endast karl och behallare
som lampar sig for mikrovagsugn.

Det kéarl som ska anvandas for den kombinerade
funktionen maste vara lampligt for bade
mikrovagsugn och grill. Se avsnittet om typer av
ugnskarl!

Tank pa att siffrorna som anges endast ar
ungefarliga och kan variera beroende pa
ursprungsstadium, temperatur, fukt och
livsmedelstyp.

Om tiden inte racker till for att ge maten fin farg
kan du sétta den under grillen i ytterligare 5 till 10
minuter.

Folj vilotiderna och glom inte att vanda kéttbitarna.

Savida inget annat anges ska den roterande
tallriken anvandas vid tillagning.

Vardena i tabellen galler nar ugnsutrymmet &r
kallt (det &r inte nodvandigt att férvarma ugnen).
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Steka och baka

Tabell och rad —tillaga kott och kakor

Mikrovagor/varmluft

Livsmedel

Mangd
9)

Effekt
W)

Temperatur

°C

Tid
(min)

Vilotid
(min)

Anvisningar

Rostbiff

1 000-
1500

400

200

30-40

20

Satt inget lock pa
behallaren
Vand en gang

Flaskkarré/kotlett eller
ben
Flaskstek

800-1 000

200

180-190

50-60

20

Satt inget lock pa
behallaren
Vvand en gang

Hel kyckling

1 000/1 20
0

400

200

30-40

10

Satt inget lock pa
behallaren. Vand
kycklingbrostet nedat.
Vand en gang.

Halv kyckling

500-1 000

400

200

25-35

10

Satt inget lock pa
behéllaren. Lagg delarna
med skinnet nedat. Vand
en gang.

Kalvstek

1 500/2 00
0

200

180

60-65

20

Satt inget lock pa
behallaren. Vand en eller
tva ganger. Lagg inte pa
lock efter vandning

Notinnanlar

1 500-
1 800

200

200

80-90

20

Satt inget lock pa
behallaren. Vand en eller
tva ganger.

Mikrovagor/bakning

Bakverk

Effekt
(W)

Temperatur

°C

Tid
(min)

Vilotid
(min)

Anvisningar

Choklad- och korsbarspaj

200

200

30

5-10

Roterande tallrik, liten
grill,
springform, @ 28 cm

Cheesecake med frukt

400

180

40-45

5-10

Roterande tallrik, liten
grill,
springform, @ 28 cm

Appelpaj

200

185

40-45

5-10

Roterande tallrik, liten
grill,
springform, @ 28 cm

Graddtarta med frukt

400

180

35-40

5-10

Roterande tallrik, liten
grill,
springform, @ 28 cm

Cheesecake med strossel

400

180

40-50

5-10

Roterande tallrik, liten
grill,
springform, @ 26 cm

Notkaka

200

170

30-35

5-10

Roterande tallrik,

‘kakform
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Steka och baka

Rad vid stekning och bakning

Vand kottbitarna efter halva tillagningstiden. Nar
det stekta kottet ar fardigt bor du lata det sta i 20
minuter i ugnen, med ugnen avstangd och luckan
stangd. Det gor att kottsafterna fordelas jamnt.

Stektemperaturen och tiden som kravs beror pa
den typ och mangd med koétt som tillagas.

Om vikten pa kéttet som ska stekas inte finns med
i tabellen véljer du installningarna for vikten direkt
under och forlanger tillagningstiden.

SV

Rad om ugnskarl
Kontrollera att ugnskarlet far plats i ugnen.

Varma glasbehdllare ska stallas pa en torr
kokshanduk. Om sadana behdllare stélls pa en
kall eller blot yta kan glaset spricka och ga
sonder. Anvand grytlappar for att ta ut ugnskarlen
ur ugnen.

Viktigt!

Nar du anvander funktionen varmluft/mikrovagor
ska du alltid anvanda den lilla runda grillen. Satt
grillen pa den roterande tallriken. Satt alltid
springformar, kakformar och skalar pa den runda
grillen.

Undantag: sétt bakformar av springformstyp direkt
pa den roterande tallriken.
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Baka
Tabeller och rad — bakning/varmluft
Typ Behallare Niva Temperatur Tid (min)
Valnotskaka Bakform av springformstyp Ro::lrlﬁﬂde 170/180 30/35
2 Bakform av springformstyp Rote_rande
Mordegstarta med frukt tallrik, liten rund 150/160 35/45
@28 cm gril
Kaka i ringform Bakform av springformstyp Ro::lrlﬁﬂde 170/190 30/45
, Roterande
Matbakverk, t.ex. p1zza Rund glasform tallrik, liten rund 160/180 50/70
lagad med potatis grill
Bakform av springformstyp Rote_rande
Sockerkaka tallrik, liten rund 160/170 40/45
@ 26 cm gril
Rulltarta Glasgrill 1 110 35/45
Korsbarspaj Glasgrill 1 170/180 35/45

RA&d om kakformar

De vanligaste bakformarna ar svarta metallformar.
Om du tanker anvanda formarna i
mikrovagsugnen ska du valja formar av glas,
keramik eller plast. De maste tala temperaturer pa
upp till 250 °C. Om du anvander dessa typer av
kakformar far kakorna inte lika mycket farg.

R&d om att baka kakor

Olika méangder och typer av smet/deg kraver olika
temperaturer och baktider. Prova forst en lag
installning och anvand sedan en hdgre temperatur
nasta gang, om sa behdvs. En lagre temperatur
ger en jamnare bakning. Stall alltid kakformen pa
mitten av den roterande tallriken.

Forslag for bakning
Kontrollera att kakan ar fardig

Bdrja sticka en provsticka i kakans hogsta del 10
minuter innan baktidens slut. Om ingen deg
fastnar pa provstickan ar kakan fardig.

Kakan blir mycket mork:

Valj en lagre temperatur nasta gang och lat kakan
bakas langre.

Kakan blir mycket torr

28

Gor sma hal i kakan med en provsticka efter att
den har bakats fardigt. Fukta sedan kakan med
lite fruktjuice eller en alkoholhaltig dryck. Nasta
gang okar du temperaturen med ca 10° och
minskar baktiden.

Kakan lossnar inte nar du vander pa den

Lat kakan svalna 5 till 10 minuter efter bakning sa
lossnar den lattare ur formen. Om kakan
fortfarande inte lossnar kan du forsiktigt skéara
med en kniv runt kanterna. Smorj formen
noggrant nasta gang.

R&d om att spara energi

Om du bakar mer an en kaka kan det vara bra att
baka dem efter varandra, medan ugnen
fortfarande ar varm. Pa sa satt blir baktiden for de
efterfoljande kakorna kortare.

Vi rekommenderar att du anvander fargade
bakformar, malade eller med svart emal;j, eftersom
sadana formar absorberar varmen béttre.

Vid langa baktider kan du stanga av ugnen 10
minuter innan tidens slut och utnyttja restvarmen
for att baka fardigt.
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Vilken typ av ugnskarl kan anvandas?

Funktion med mikrovagor

Vid mikrovagsfunktionen ska du tanka pa att
mikrovagorna reflekteras av metallytor. Glas,
porslin, keramik, plast och papper slapper igenom
mikrovagor.

Av denna anledning kan inte formar eller kérl i
metall eller med metalldekoration anvandas i
mikrovagsugnen. Karl av glas eller keramik med
metalldekoration eller -innehall (t.ex.
blykristaller) kan inte anvandas i mikrovagsugnar.

De béasta materialen att anvanda i
mikrovagsugnar ar glas, eldfast porslin eller
keramik, eller varmetalig plast. Mycket tunt och
omtaligt glas eller porslin bor endast anvandas
under korta tidsperioder (t.ex. vid uppvarmning).

Varm mat overfor varme till karlen som kan bli
mycket varma. Du bor darfor alltid anvanda

grytlappar!
Testa ugnskarlen du vill anvanda

Stall det foremal du vill anvanda i ugnen i 20
sekunder pa hogsta mikrovagseffekt. Om det
darefter ar kallt eller bara nagot varmt ar det
lampligt att anvéanda. Om det daremot blir mycket
varmt eller orsakar elektriska blixtar ar det inte
lampligt for anvandning i mikrovagsugn.

Funktion med grill och varmluft

Nar du anvander grillfunktionen maste ugnskarlen
tala temperaturer pa minst 300 °C.

Plastkarl ar inte lampliga att anvandas i grillen.

Funktion med mikrovagor + grill

Nar funktionen med mikrovagor + grill anvands
maste ugnskarlen vara lampliga for bade
mikrovagsugn och grill.

Aluminiumbehallare och folie

Fardiglagad mat i aluminiumbehallare eller i
aluminiumfolie kan sattas i mikrovagsugnen om
féljande riktlinjer foljs:

Las tillverkarens
férpackningen.

rekommendationer pa

Aluminiumbehallarna far inte vara mer &n 3 cm
hdga eller komma i kontakt med ugnsutrymmets
vaggar (minsta avstand 3 cm). Eventuella lock
eller éverdelar i aluminium maste tas bort.

Stall aluminiumbehallaren direkt pa den roterande
tallriken. Om du anvander grilljarnet staller du
behédllaren pa en porslinstallrik. Stall aldrig
behallaren direkt pa grilljarnet!

Tillagningstiden blir langre eftersom mikrovagorna
endast gar in i maten fran ovansidan. Om du &r
osdker ar det bast att bara anvanda karl som ar
lampliga for mikrovagsugn.

Aluminiumfolie kan anvéndas for att reflektera
mikrovagor under upptining. Kéansliga livsmedel,
t.ex. fagel eller kottfars, kan skyddas fran for stark
varme genom att extremiteterna/kanterna tacks.

Viktigt! Aluminiumfolien far inte komma i kontakt
med ugnsutrymmets vaggar, eftersom det kan
leda till elektriska blixtar.

Lock

Vi rekommenderar att du anvander lock av glas
eller plast eller plastfolie eftersom:

1. det hindrar allt for stor
(sarskilt under
tillagningstider),

avdunstning
mycket langa

2. tillagningstiden blir kortare,
3. maten blir inte torr,
4. aromen bevaras.

Locket maste ha hal eller 6ppningar sa att inget
tryck bildas. Plastpasar maste vara Oppna.
Nappflaskor eller barnmatsburkar och liknande
behdllare far endast varmas utan &verdel/lock
eftersom de annars kan sprangas.
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Vilken typ av ugnskarl kan anvandas?

Tabell 6ver ugnskarl

Tabellen nedan ger en 6versikt dver vilka typer av ugnskarl som passar for olika situationer.

Driftlage | .M|krovagor . - Mikrovagor +
Typ av Upptining/ — 1134ning grill
ugnskarl uppvarmning
Glas och porslin 1)
Hushallsbruk, ej eldfast, kan diskas i Ja Ja Nej Nej
diskmaskin
Glaserat porslin Ja Ja Ja Ja
Eldfast glas och porslin
Porslin, stengods 2)
Glaserad eller ej glaserad utan Ja Ja Nej Nej
metalldekoration
Keramikkarl 2)
Glaserade Ja Ja Nej Nej
Ej glaserade Nej Nej Nej Nej
Plastkarl 2)
Varmetaliga till 100 °C Ja Nej Nej Nej
Varmetaliga till 250 °C Ja Ja Nej Nej
Plastfilm 3)
Plastfilm for mat Nej Nej Nej Nej
Cellofan Ja Ja Nej Nej
Papper, kartong, pergament 4) Ja Nej Nej Nej
Metall
Aluminiumfolie Ja Nej Ja Nej
Aluminiumomslag 5) Nej Ja Ja Ja
Tillbehor (grilljarn) Nej Nej Ja Ja
1. Utan quld- eller silverkanter, inga 4. Anvand inte papperstallrikar.
blykristaller. 5. Anvand endast grunda

2. Las tillverkarens anvisningar!

3. Anvand inte metallklammor for att stanga
pasar. Gor hal i pasarna. Anvand endast
filmen till att thcka maten.
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aluminiumbehdllare utan lock/6verdelar.
Aluminiumet far inte komma i kontakt
med ugnsutrymmets vaggar.
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Rengdring och underhall av ugnen

Rengoring ar normalt det enda underhall som
behdvs.

Varning! Mikrovagsugnen bor rengodras
regelbundet, s& att alla matrester tas bort. Om
mikrovagsugnen inte halls ren kan ytorna
férsamras, vilket forkortar ugnens
hallbarhetstid och kan eventuellt leda till fara.

Varning! Rengéring ska genomfdoras med
ugnens strom avstangd. Koppla bort
kontakten fran eluttaget eller stang av ugnens
stromkrets.

Anvand inte starka eller slipande
rengéringsprodukter, skursvampar som repar
ytorna eller vassa féremal, eftersom det kan
leda till flackar.

Anvand inte rengéringsapparater med hogt
tryck eller jetstrom.

Frontens yta

Ugnen behoéver normalt endast rengéras med en
fuktig trasa. Om den ar mycket smutsig kan du
tillsatta nagra droppar diskmedel i vattnet som
anvands for rengéringen. Torka sedan av ugnen
med en torr trasa.

Om du har en ugn med aluminiumfront
anvander du en produkt for glasrengéring och en
mjuk trasa som inte avger nagra fibrer eller tradar.
Torka fran sida till sida utan att trycka pa ytan.

Ta genast bort flackar fran kalk, fett, starkelse
eller A&aggvita. Sadana flackar kan orsaka
korrosion.

Lat inget vatten komma in i ugnen.

Ugnens inre

Torka av de inre vaggarna varje gang efter att
ugnen har anvants, eftersom detta ar det lattaste
sattet att ta bort stank eller matflackar som kan ha
fastnat pa insidan.

Om du vill ta bort smuts som &r svar att fa bort
anvander du en rengoringsprodukt som inte ar
stark. Anvand inte ugnssprayer eller andra
starka eller slipande rengdringsprodukter.

Se alltid till att luckan och ugnens front ar
mycket rena sa att luckan kan Oppnas och
stangas ordentligt.

Se till att inget vatten
mikrovagsugnens ventilationshal.

kommer in i

Ta regelbundet ut den roterande plattan och dess
faste och rengdr ugnsutrymmets botten, sarskilt
om vatska har spillts ut.

Satt inte pa ugnen utan att den roterande
tallriken och dess faste ar pa plats.

Om ugnsutrymmet ar mycket smutsigt kan du
stilla ett glas med vatten pad den roterande
tallriken och satta pa mikrovagsugnen i 2 eller 3
minuter p& hogsta effekt. Angan som avges léser
upp smutsen som sedan enkelt kan tas bort med
en mjuk trasa.

Otrevliga lukter (t.ex. efter tillagning av fisk) gar
latt att ta bort. Hall ndgra droppar citronsaft i en
kopp med vatten. Stéll en sked i koppen for att
forhindra att vattnet kokar dver. Varm vattnet i 2
till 3 minuter pa hogsta mikrovagseffekt.
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Rengdring och underhall av ugnen

Ugnens tak

Om ugnens tak ar smutsigt kan grillen sankas ned
for att férenkla rengoringen.

Vanta tills grillen har svalnat innan du sanker
ned den, for att undvika att branna dig. Gor pa
féljande satt:

1. Vrid grillstédet 90° (1).

2. Sank forsiktigt ned grillen (2). Ta inte i,
eftersom det kan orsaka skada.

3. Nar du har rengjort taket satter du tillbaka
grillen (2) pa sin plats, pA samma satt
som du tog bort den.

Isoleringsplattan (3) som sitter i taket maste
alltid hallas ren. Eventuella matrester som
samlas pa isoleringsplattan kan orsaka skador
eller gnistor.

Anvand inte slipande rengéringsmedel eller
vassa foremal.

Tainte bort isoleringsplattan, eftersom det kan
leda till fara.

Lampskyddet i glas (4) sitter i ugnens tak och kan
latt tas bort vid rengéring. Det enda du behover
gora ar att skruva loss det och rengéra det med
vatten och diskmedel.

Tillbehor

Rengor tillbehoren efter varje anvandning. Om de
ar mycket smutsiga blotlagger du dem forst och
anvander sedan en diskborste och svamp.
Tillbehéren kan diskas i diskmaskin.

Se till att den roterande tallriken och dess faste
alltid &ar rena. Satt inte pa ugnen utan att den
roterande tallriken och dess faste ar pa plats.
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Vad ska jag gbra om ugnen inte fungerar?

VARNING! Alla typer av reparationer maste

utfbras av en

specialutbildad tekniker.

Reparationer som utférs av en person som
inte auktoriserats av tillverkaren ar farliga.

Du behover inte kontakta teknisk personal for att
|6sa foljande problem:

Displayen visar ingenting! Kontrollera om:

Tidsvisningen har sténgts av (se avsnittet
Grundlaggande instéllningar).
Ingenting hander néar jag
knapparna! Kontrollera om:

trycker pa

Sakerhetslaset ar aktiverat (se avsnittet
Grundlaggande instéllningar).

Ugnen fungerar inte! Kontrollera om:
Kontakten sitter korrekt i uttaget.

Ugnens strom &ar pa.

Luckan ar helt stdngd. Luckan ska stangas

med ett horbart klickljud.

Det finns frammande féremal mellan luckan
och ugnens front.

Konstiga ljud hors nar ugnen ar igang!
Kontrollera om:

Det uppstar elektriska blixtar i ugnen till foljd
av frammande metallféremal (se avsnittet
om ugnskarl).

Ugnskarlet vidrér ugnens vaggar.

Det finns I6sa bestick eller hushallsredskap
inuti ugnen.

Maten blir inte varm eller varms mycket
ldngsamt! Kontrollera om:

Du har rakat anvanda ugnskarl i metall.
Du har valt ratt driftstid och effektniva.

Maten som har satts in i ugnen ar en storre
mangd eller kallare an du normalt satter in.

Maten &ar for varm, torkad eller brand!
Kontrollera att du har valt ratt driftstid och
effektniva.

Ljud hors efter att tillagningen ar klar!
Detta ar inget fel. Kylflakten fortsatter arbeta
en stund. Nar temperaturen har sjunkit
tillrackligt stangs flakten av automatiskt.

Ugnen satts igdng men den inre lampan
tands inte! Om alla funktioner fungerar
korrekt har troligtvis lampan gatt sénder. Du
kan fortsatta anvanda ugnen.

Byta ut glédlampa
Byt ut glodlampan pa foljande satt:

Koppla bort ugnens stromtillférsel. Koppla
bort kontakten fran eluttaget eller stang av
ugnens stromkrets.

Skruva loss och ta bort lampskyddet (1).

Ta bort halogenlampan (2).
Lampan kan vara mycket varm.

Varning!

Satt in en ny 12 V/10 W halogenlampa.
Varning! Vidror inte glodlampans yta
direkt med fingrarna, eftersom det kan
skada lampan. Folj lamptillverkarens
anvisningar.

Skruva fast lampskyddet igen (1).
Anslut ugnen till stromtillférseln igen.
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Tekniska egenskaper

Beskrivning av funktioner

Symbol Funktion |Mikrovagseffekt Livsmedel
200 W Ir_nzgj[gsam upptining for kansliga livsmedel, varmhallning av

Tillagning pa lag varme, koka ris

400 W Snabb upptining, vdrma barnmat
§§§§ Mikrovagor 600 W Varma och tillaga mat
Tillaga gronsaker och mat
800 W Tillaga och varma forsiktigt

Varma och tillaga sma portioner

1000 W Snabb uppvarmning av vatskor

200 W Steka mat
YV¥Y  Mikrovdgor o .
“ ’ ’ _ + grill _ 400 W ‘Grilla fagel och kott
600 W Tillaga pajer och ratter med osttacke
vvVY Grill Grilla mat
vy Grilla kott och fisk
! Grill + flakt Grilla fagel

Tina och steka djupfryst potatis

& Varmluft Steka och baka

Mikrovagor + Snabb stekning av kétt, fisk och fagel
§§§§ varmluft 200-600 W' |52 ka kakor
Specifikationer
LY 4= V(=1 153 1 0] o (se markplatta)
LI \\LoT0 V7= T g o [0 JRS] 1 ] 1 o RSP PPTT 3400 W
LI €] 111 ] S S 1500 W
o VarmluftseffeKt........oooorriii 1500 W
o MIKIrOVAQGSETfEKL. .....eiiiiiie et 1000 W
o MIKIOVAGSIIEKVENS. .. ..veeiieiieeciiee e 2 450 MHz
o YHermatt (BXHXD).....oouiiioiiee et 595 x 455 x 542 mm
o INNErMAtt (BXHXD). ..ccuvviiiiiiiiiee et 420 x 210 x 390 mm
o UGNSKAPACITEL. ... 32 liter
L Y < RSO PRRTOPPPRI 38 kg
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Keere kunde:

Far du tager ovnen i brug, vil vi gerne takke dig,
fordi du har valgt vores produkt. Vi er overbeviste
om, at denne moderne, funktionelle og praktiske
mikrobglgeovn, der er fremstillet af materialer af
hgjeste kvalitet, fuldt ud vil leve op til dine
forventninger.

Vi vil gerne bede dig om at leese anvisningerne i
denne vejledning meget omhyggeligt, da dette
sikrer, at du opnar de bedste resultater med
mikrobglgeovnen.

SORG FOR AT OPBEVARE
DOKUMENTATIONEN TIL PRODUKTET, SA DU
HAR DET SOM FREMTIDIG REFERENCE.

Opbevar brugervejledningen et praktisk sted.
Hvis du laner mikrobglgeovnen ud til andre,
skal du sgrge for ogsd at give dem
vejledningen med!

DA

Miljgbeskyttelse

Bortskaffelse af emballage@
Emballagen baerer meerket Green Point.

Bortskaf alt emballagemateriale sasom pap,
ekspanderet polystyren og plast i de relevante
affaldscontainere. P4 denne made kan du sikre, at

emballagematerialerne genbruges.
ikke g

Bortskaffelse af
leengere bruges

udstyr, der

I henhold til EU-direktivet 2002/96/EF om affald af
elektrisk og elektronisk udstyr (WEEE), ma
husholdningsapparater ikke indgd i de normale
systemer til bortskaffelse af fast byaffald.

Foraeldede apparater skal indsamles separat for
at optimere genvindingen af komponentmateriale
og genbrugsrater og for at forhindre potentiel
skade pa den menneskelige sundhed og miljget.
Symbolet med en overkrydset affaldscontainer
skal meerkes pa alle produkter af denne type for at
minde folk om, at de er forpligtet til at sgrge for, at
disse produkter indsamles separat.

Forbrugere skal kontakte de lokale myndigheder
eller den forretning, der har solgt produktet, og
udbede sig oplysninger om, hvor deres gamle
elektriske husholdningsprodukter skal bortskaffes.

For du bortskaffer et apparat, skal du gere det
ubrugeligt, f.eks. ved at treekke ledningen ud,
klippe den af og smide den ud.
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Installationsanvisninger

Far installation

Kontrollér, at indgangsspaendingen pa
typeskiltet svarer til speendingen i den stikkontakt,
som mikrobglgeovnen skal sluttes til.

Abn ovnlagen, og tag alt tilbehgret ud, og fjern
emballagen.

Fjern ikke mica-pladen indvendig i toppen af
mikrobglgeovnen! Denne plade forhindrer, at fedt
og madrester beskadiger mikrobglgeovnens
generator.

Advarsel! Den forreste flade pa ovnen kan veere
belagt med en beskyttende film. Fgr du bruger
ovnen farste gang, skal du forsigtigt fierne denne
film, idet du starter fra indersiden.

Kontrollér, at ovnen ikke er beskadiget.
Kontrollér, at ovnlagen Ilukker korrekt, at
indersiden af lagen og forsiden af ovnabningen er
ubeskadiget. Hvis du finder tegn pa skader, skal
du kontakte afdelingen for teknisk service.

BRUG IKKE OVNEN, hvis strgmkablet eller
stikket er beskadiget, hvis ovnen ikke fungerer
korrekt, eller hvis den er beskadiget eller har
veeret tabt pa gulvet. Kontakt afdelingen for
teknisk service.

Placer ovnen pa en flad og stabil overflade.
Ovnen ma ikke placeres teet pa varmekilder,
radioer eller fijernsyn.

Ved installation af ovnen skal det kontrolleres,
at streamkablet ikke kommer i kontakt med fugt
eller genstande med skarpe kanter bag ved
ovnen. Hgje temperaturer kan beskadige
kablet.

Advarsel!l Nar ovnen er installeret, skal du
kontrollere, at du har fri adgang til stikket.
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Efter installation

Ovnen er udstyret med et stramkabel og et stik,
der udelukkende er beregnet til enfaset stram.

Hvis ovnen skal installeres pa permanent
basis, skal den installeres af en kvalificeret
fagmand. | sa fald skal den sluttes til et kredslab,
der er forsynet med en flerpolet afbryder med en
minimum  adskillelse pa 3 mm mellem
kontakterne.

ADVARSEL! OVNEN SKAL VARE JORDET.

Producenten og forhandlerne heefter ikke for
skader forvoldt pa personer, dyr eller ejendom,
hvis disse installationsanvisninger ikke er fulgt.

Ovnen virker kun, nar ovnlagen er lukket korrekt.

Efter at ovnen har veeret i brug farste gang, skal
indersiden af ovnen og tilbehgret renggres i
henhold til anvisningerne i afsnittet "Renggring og
vedligeholdelse af ovnen".

Monter holderen til drejetallerkenen (1) i midten af
ovnrummet, og placer ringen til drejetallerkenen
(2) og selve drejetallerkenen (3) oven pa
holderen. Nar du bruger mikrobglgeovnen, skal
drejetallerkenen og tilbehgrsdelene altid veere
indsat i ovnen og monteret korrekt.
Drejetallerkenen kan rotere i begge retninger.

.,
Ip| 4=

a

[t =

Under installationen skal du fglge de anvisninger, der medfglger separat.
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Mikrobglgeovnen og sikkerhed

AN

e Advarsel! Lad aldrig ovnen veere teendt
uden opsyn, iseer ikke ved brug af papir,
plastik eller andre breendbare materialer.
Disse materialer kan forkulle og antsendes.
BRANDRISIKO!

e Advarsel! Hvis du ser rgg eller ild, skal du
lukke ovnlagen for at kveele flammerne. Sluk
for ovnen, og tag stikket ud af stikkontakten,
eller afbryd stramforsyningen til ovnen.

e Advarsel! Ren alkohol eller alkoholiske
drikke ma ikke opvarmes i mikrobglgeovnen.
BRANDRISIKO!

e Advarsel! Opvarm ikke flydende eller faste
fodevarer i lukkede beholdere, da disse
nemt kan eksplodere.

e Advarsel! Bgrn ma kun bruge ovnen uden
voksenopsyn, hvis de har faet vejledning i
sikker brug af ovnen og i, hvilke farer der
kan opsta ved forkert brug af ovnen.

e Advarsel! Hvis ovnen har en kombineret
funktionstilstand (mikrobglgeovn kombineret
med andre opvarmningsmetoder), ma bgrn
ikke bruge ovnen uden at veere under opsyn
af voksne pa grund af de hgje temperaturer,
der dannes.

e Advarsel! Ovnen ma ikke bruges, hvis:
- lagen ikke er lukket korrekt;
- lagehaengslerne er beskadigede;

- kontaktfladerne mellem lagen og ovnen er

beskadigede;

- lageglasset er beskadiget;

- der forekommer hyppig buedannelse inde i

ovnen, selv. om den ikke indeholder

metalgenstande.

e Ovnen ma farst bruges igen, nar den er
blevet repareret af en  kvalificeret
servicetekniker.

Bemeerk!

e Opvarm aldrig babymad eller -drikke i
flasker eller glas med sutten eller laget

skruet pa. Efter opvarmning skal
maden/drikkelsen blandes eller omrystes
godt, s& varmen fordeles jeevnt.
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Kontrollér madens temperatur, feor du
mader barnet. FARE FOR
FORBRANDINGER!

e For at undga, at maden overophedes eller
braender pa, er det meget vigtigt ikke at
veelge for lang opvarmningstid eller for hgj
opvarmningseffekt ved opvarmning af sma
mangder mad. Eksempelvis kan der ga ild i
et rundstykke efter 3 minutter, hvis effekten
er indstillet for hgit.

e Ved ristning af bred skal du bruge
grillfunktionen og hele tiden holde gje med
ovnen. Hvis du bruger en kombineret
funktion, nar du rister brgd, kan bradet bryde
i brand pa meget kort tid.

e Kontrolléer, at strgmkabler eller andet
elektrisk udstyr aldrig kan komme i klemme i
den varme ovnldge eller i ovnen.
Kabelisoleringen kan smelte. Fare for
kortslutning!

|
=T
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Veer papasselig ved opvarmning af veesker!

Nar veesker (vand, kaffe, te, meelk osv.) er taet pa
kogepunktet inde i ovnen, og de tages ud
pludseligt, kan de boble ud over deres beholdere.
FARE FOR SKADER OG FORBRZANDINGER!

For at undga en situation som denne kan du ved
opvarmning af veesker seette en teske eller
glasstang ned i beholderen.

Denne maskine er et avanceret apparat, som
udelukkende bgr betjenes af personer, som har
laest brugsvejledningen ngije, har vilje, forstaelse
og evne til at fglge de deri anfgrte anvisninger
ngjagtigt. Derved undgads skader pa bade
personer og apparat.

Hold altid gje med bgrn, der opholder sig i
neerheden af apparatet og lad dem aldrig lege
med eller betjene apparatet.



Mikrobglgeovnen og sikkerhed

Denne ovn er

udelukkende beregnet til

husholdningsbrug!

Brug kun ovnen til tilberedning af maltider.

Undga at beskadige ovnen, og undga andre

farlige

situationer ved at fglge disse

anvisninger:

Teend aldrig for ovnen, uden at holderen til
drejetallerkenen, ringen til drejetallerkenen
og selve tallerkenen er monteret.

Teend aldrig mikrobglgeovnen, nar den er
tom. Hvis der ikke er mad i ovnen, kan der

opsta  overladning, og ovnen kan
beskadiges. RISIKO FOR SKADER!

Nar du skal afprgve ovnens
programmeringsindstillinger, skal du

seette et glas vand ind i ovnen. Vandet
absorberer  mikrobglgerne, og ovnen
beskadiges ikke.

Ventilationsdbningerne ma ikke tildeekkes
eller blokeres.

Brug kun kgkkentgj, der er egnet til
mikrobglgeovne. Far du bruger kegkkentgj i
mikrobglgeovnen, skal du kontrollere, om
det er egnet til mikrobglgeovn (se afsnittet
om typer af kakkentgj).

Fjern aldrig mica-pladen indvendig i
toppen af mikrobglgeovnen! Denne plade
forhindrer, at fedt og madrester beskadiger
mikrobglgeovnens generator.

Opbevar ikke breendbare genstande inde i
ovnen, da disse kan breende, hvis ovnen
teendes.

Brug ikke ovnen til opbevaring af madvarer.

/g med skal og hele kogte aeg ma ikke
opvarmes i mikrobglgeovnen, da de kan
eksplodere.

Brug ikke ovnen til stegning, da det er
umuligt at styre temperaturen pa olie, der
opvarmes i en mikrobglgeovn.

Undga at blive forbraendt, brug altid
ovnhandsker, nar du skal rgre ved
tallerkener og beholdere eller ovnen.

Du ma ikke laene dig ind over eller sidde
pa den abne ovnlage. Dette kan beskadige
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ovnen, isaer i haengselomradet. Dgren kan
beere en maksimal veegt pa 8 kg.

Drejetallerkenen og ristene kan klare en
maksimal belastning pa 8 kg. For at undga
at beskadige ovnen ma denne veegt ikke
overskrides.

Renggring:

Advarsel! Din mikrobglgeovn skal renggres
regelmaessigt. Alle madrester skal fjernes
(se afsnittet om renggring af ovnen). Hvis
mikrobglgeovnen ikke holdes ren, kan
overfladen forringes, og dette kan afkorte
ovnens levetid og ogsa resultere i farlige
situationer.

Lagens kontaktflader (ovnrummets front og
den indvendige del af lagen) skal holdes
meget rene for at sikre, at ovnen fungerer
korrekt.

Folg anvisningerne vedrgrende renggring af
ovnen [ afsnittet "Renggaring og
vedligeholdelse af ovnen®.

Reparationer:

Advarsel — mikrobglgeovn! Den
udvendige beskyttelse af ovnen mé ikke
fiernes. Det er farligt for personer, der ikke
er godkendt af producenten, at udfare
reparations- eller vedligeholdelsesarbejde
pa ovnen.

Hvis strgmkablet er defekt, skal det erstattes
af producenten, en autoriseret forhandler
eller af en kvalificeret fagmand for at undga
farlige situationer. Denne opgave kreever
endvidere brug af specialveerktg.

Reparations- og vedligeholdelsesarbejde,
navnlig i forbindelse med de stremfagrende
dele, ma kun udfares af en tekniker, der er
godkendt af producenten.
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Fordelene ved mikrobglgeovne

I konventionelle ovne gennemtraenger varme fra
de elektriske elementer eller gasbraendere
langsomt maden fra ydersiden til indersiden. Dette
medfgrer, at en stor maengde energi gar til spilde
til opvarmning af luft, ovnens komponenter og de
beholdere, maden tilberedes i.

I en mikrobglgeovn genereres varmen af selve
maden, og varmen gar fra indersiden til ydersiden.
Der gar ikke varme til spilde til luften, vaeggene i
ovnrummet eller til tallerkener og beholdere (hvis
disse egner sig til brug i mikrobglgeovn), med
andre ord er det kun maden, der opvarmes.

Mikrobglgeovnen giver fglgende fordele:

1. Kortere tilberedningstid; generelt er
tilberedningstiden 3/4 kortere end den tid,
der kraeves til almindelig madlavning.

2. Ultrahurtig optening, hvilket mindsker
faren for udvikling af bakterier.

3.  Energibesparelser.

Bevarelse af den ernseringsmaessige
veerdi i fgdevarerne som fglge af kortere
tilberedningstid.

5.  Nem at gare ren.

Sadan virker en mikrobglgeovn

I en mikrobglgeovn sidder der en
hgjspeendingsventil kaldet en magnetron, der
omdanner elektrisk energi til mikrobglgeenergi.
Disse elektromagnetiske bglger kanaliseres til
ovnens indre via en bglgeleder og distribueres via
en metallisk fordeler eller via drejetallerkenen.

Inde i ovnen forplantes mikrobglgerne i alle
retninger og reflekteres af metalveeggene, sa de
gennemtraenger maden med ensartet fordeling.
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Derfor opvarmes maden

De fleste fegdevarer indeholder vand, og
vandmolekyler vibrerer, nar de udsaettes for
mikrobglger.

Friktionen mellem molekylerne producerer varme,
der far madens temperatur til at stige, sa maden
optas, tilberedes eller holdes varm.

Eftersom varmen opstar inde i maden:

kan maden laves med meget lidt eller ingen
vaeske eller fedtstof/olie;

sker optgning, opvarmning eller tilberedning i en
mikrobglgeovn hurtigere end i en konventionel
ovn;

bevares vitaminer, mineraler og naeringsstoffer i
maden;

Madens naturlige
uforandret.

farve og aroma bevares

Mikrobglger kan passerer igennem porcelaen,
glas, pap eller plastik, men kan ikke treenge
igennem metal. Derfor ma du ikke bruge
metalbeholdere eller beholdere med metaldele i
en mikrobglgeovn.

Mikrobglger reflekteres af metal ...

- -

h {
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.. men passerer igennem glas og porceleen ...



Beskrivelse af ovnen

161 ) ) T T )

1. — Ovnlageglas 8. — Lampepeere

2. — Gribere 9. — Betjeningspanel

3. — Holder til drejetallerken 10. — Emaljeret bageplade
4. — Ring til drejetallerken 11. — Rektanguleer rist

5. — Drejetallerken 12. — Stegefad

6. — Nedfeeldeligt grillelement 13. — Vandrette holdere

7. — Mica-plade

3 3a 4 4a 5 5a o}
1. — Funktionslamper 4a. — Indikatorlamper for effekt/vaegt
2. — Funktionsveelgerknap 5. — Knap til indstilling af klokkesleet/tid
3. — Knap til indstilling af ovntemperatur 5a. — Indikatorlamper for klokkeslaet/tid
3a.- Indikatorlampe for ovntemperatur 6. — Knapper til start og stop/bgrnesikring

4. — Knap til indstilling af effekt/vaegt

DA
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Grundleeggende betjeningsfunktioner

Indstilling af uret

[P2) (P2 (P () (8] (%) ity (o) ) (] [

B B .

Nar du har sat din mikrobglgeovn til for farste
gang eller efter en strgmafbrydelse, blinker
urdisplayet for at angive, at det viste klokkeslaet
ikke er korrekt. For at indstille klokkesleettet skal
du ggre som fglger:

1. Tryk pa knappen Ur. Timetallene

begynder at blinke.

Skjulning/visning af klokkesleettet

Hvis visningen af klokkesleettet distraherer dig,
kan du skjule det ved at trykke pa knappen Ur i 3
sekunder. De prikker, der adskiller timer og
minutter, blinker, men resten af
klokkeslaetsvisningen vil veere skjult.

Barnesikring

[P2) (P2 (P) ) (8] () () o) (55 () [

B B .

Ovnfunktionen kan bgrnesikres (f.eks. for at

undga, at den bliver brugt af barn).

1. For at bgrnesikre ovnen skal du trykke pa
knappen Stop i 3 sekunder. Du vil hgre et
lydsignal, og displayet viser ordet "SAFE"
(SIKKER). | denne tilstand er ovnen
barnesikret og kan ikke bruges.
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2. Tryk pa knappen "-" og "+" for at indstille
timetallet.

3. Tryk pa knappen Ur igen for at indstille
minuttallet. Minuttallet begynder at blinke.

4. Tryk pa knappen "-" op "+" for at indstille
minutterne.

5. Tryk pa knappen Ur igen for at afslutte.

Hvis du gerne vil have vist klokkeslaettet igen, skal
du igen trykke pa knappen Ur i 3 sekunder.

D&
FIE

1,2 (>3s)

2. For at opheeve bgrnesikringen af ovnen
skal du igen trykke pa knappen Stop i 3
sekunder. Du vil hgre et lydsignal, og
displayet viser klokkesleettet igen.



DA
Grundlaeggende funktioner

Mikrobglgeovn

Brug denne funktion til tilberedning og opvarmning af grgntsager, kartofler, ris, fisk og kad.
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1. Tryk pa funktionsknappen Mikrobglger. 4. Tryk pad knappen Effektindstilling for at

Funktionsknappen lyser.

. Tryk pa knappen Effektindstiling for at
a&ndre mikrobglgeeffekten. Den respektive
lampe begynder at blinke. Hvis du ikke
trykker pa denne knap, kagrer ovnen med en
effekt pa 800 W.

a&ndre mikrobglgeeffekten. Den tilsvarende
lampe begynder at blinke.

. Tryk pa knapperne "-" og "+" for at eendre

funktionstiden (f.eks. 1 minut).

. Tryk pa knappen START. Ovnen begynder

at kare.

3. For at aendre mikrobglgeeffekten skal du

o PR BEMARK! Nar effekten pa 1000 W veelges,
trykke pa knapperne "-" og "+".

begreenses driftstiden til maksimalt 15
minutter.

Mikrobglgeovn — hurtig start

Brug denne funktion til hurtig opvarmning af fadevarer med hgjt vandindhold, som f.eks. vand, kaffe, te
eller tynd suppe.

[P2J (P4 (P () ) (8] iy (o) ) (i =IE

1. Tryk pa knappen Start. Ovnen begynder at BEMAERK! Nar effekten pa 1000 W veelges,
kare i funktionen Mikrobglger ved maksimal begreenses driftstiden til maksimalt 15
effekt i 30 sekunder. minutter.

2. Hvis du vil gge driftstiden, skal du trykke pa
knappen Start igen. Hver gang, du trykker
pa denne knap, gges driftstiden med 30
sekunder.
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Grundlaeggende funktioner

Grill

Brug denne funktion til hurtigt at brune madens overflade.

P2 (P2) (P2) ) () (80 () ) G 3

N

1. Tryk pa funktionsknappen Grill.

2.

Funktionsknappen lyser.

Tryk pa knappen Effektindstilling for at
aendre mikrobglgeeffekten. Den tilsvarende
lampe begynder at blinke.

Mikrobglger + grill
Brug denne funktion nar du skal lave lasagne, fierkrae, steg, stegte kartofler eller ristet mad.
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3. Tryk pa knapperne "-" og "+" for at aendre
funktionstiden (f.eks. 15 minutter).

4. Tryk pa knappen Start. Ovnen begynder at
kare.

<

Tryk pa funktionsknappen Mikrobglger +
grill. Funktionsknappen lyser.

Tryk pa knappen Effektindstilling for at
a&endre mikrobglgeeffekten. Den respektive
lampe blinker. Hvis du ikke trykker pa denne
knap, karer ovnen med en effekt pa 600 W.

For at aendre mikrobglgeeffekten skal du
trykke pa knapperne "-" og "+".

Tryk pa knappen Effektindstilling for at
a&ndre mikrobglgeeffekten. Den respektive
lampe begynder at blinke.

5. Tryk pa knapperne "-" og "+" for at aendre
funktionstiden (f.eks. 10 minutter).

6. Tryk pa knappen Start. Ovnen begynder at
kare.

I kombineret funktionstilstand er
mikrobglgeovnens effekt begraenset til 600 W.
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Grundlaeggende funktioner

Varm luft

Brug denne funktion, nar du skal bage og stege.

[P2) [P2) [P ) () () (i) () () [

o I G

2 4

1. Tryk pa funktionsknappen  Varmluft.
Funktionsknappen lyser.

. Tryk pa temperaturknappen for at aendre
temperaturen. Den respektive lampe blinker.
Hvis du ikke trykker pa denne knap, karer
ovnen pa 160 °C.

. For at eendre temperaturen skal du trykke
pa knapperne "-" og "+".

Mikrobglger + varmluft
Brug denne funktion, nar du skal bage og stege.

2 4 6

. Tryk pa funktionsknappen Mikrobglger +
varmluft. Funktionsknappen lyser.

. Tryk pa knappen Effektindstiling for at
&endre mikrobglgeeffekten. Den respektive
lampe blinker. Hvis du ikke trykker pa denne
knap, karer ovnen med en effekt pa 400 W.

. For at aendre mikrobglgeeffekten skal du
trykke pa knapperne "-" og "+".

. Tryk pa knappen Temperaturindstilling for at
agendre temperaturen. Den respektive lampe
begynder at blinke. Hvis du ikke trykker pa
denne knap, kgrer ovnen pa 160 °C.

4. Tryk pa knappen Effektindstilling for at

gendre mikrobglgeeffekten. Den respektive
lampe begynder at blinke.

5. Tryk pa knapperne "-" og "+" for at eendre

funktionstiden (f.eks. 12 minutter).

6. Tryk pa knappen Start. Ovnen begynder at

kare.

5. Tryk pa knapperne "-" og "+" for at eendre
temperaturen.

6. Tryk pa knappen Effektindstilling for at
a&endre mikrobglgeeffekten. Den respektive
lampe begynder at blinke.

7. Tryk p& knapperne "-" og "+" for at eendre
funktionstiden (f.eks. 12 minutter).

8. Tryk pa knappen Start. Ovnen begynder at
kare.

I kombineret funktionstilstand er
mikrobglgeovnens effekt begraenset til 600 W.
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Grundlaeggende funktioner

Grill med blaeser
Brug denne funktion til sprad steg, fisk, fjerkrae eller pomfritter.

1.
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Tryk pa funktionsknappen Grill med blzeser.
Funktionsknappen lyser.

Tryk pa temperaturknappen for at eendre
temperaturen. Den respektive lampe
blinker. Hvis du ikke trykker pa denne knap,
kgrer ovnen pa 160 °C.

For at eendre temperaturen skal du trykke
pa knapperne "-" og "+".

»

Tryk pa knappen Effektindstilling for at
aendre mikrobglgeeffekten. Den respektive
lampe begynder at blinke.

Tryk pa knapperne "-" og "+" for at eendre
funktionstiden (f.eks. 12 minutter).

Tryk pa knappen Start. Ovnen begynder at
kare.



Grundlaeggende funktioner

Optening efter vaegt (automatisk)

DA

Brug denne funktion til hurtig optening af kad, fjerkrae, fisk, frugt og brad.

1. Tryk pa funktionsknappen Optgning efter

veegt. Funktionsknappen lyser.

2. Tryk pa veelgerknappen Madtype for at
gendre madtypen. De respektive lamper

blinker.

3. Tryk pa knapperne "-" og "+" for at eendre
programmet, f.eks. "Pr 01" (se fglgende

tabel).

. Tryk pa knappen Veegtindstilling for at

angive madvarens veegt. Den respektive
lampe blinker.

. Tryk pa knapperne "-" og "+" for at aendre

vaegten.

. Tryk pa knappen Start. Ovnen begynder at

kare.

Nedenstdende tabel viser funktionsprogrammerne for optgning efter veegt med angivelse af
veegtintervaller samt opt@nings- og hviletider (for at sikre, at madens temperatur er jeevnt fordelt).

Program Madvare Veegt (g)

Tid (min.) Hviletid (min.)

Pr 01 Kad 100 — 2000 2-43 20-30
Pr 02 Fjerkree 100 — 2500 2-58 20-30
Pr 03 Fisk 100 — 2000 2-40 20-30
Pr 04 Frugt 100 — 500 2-13 10-20
Pr 05 Brad 100 — 800 2-19 10-20

Vigtigt! Se "Generel vejledning i optaning".
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Grundlaeggende funktioner

Optgning efter tid (manuel)
Brug denne funktion til hurtig optaning af en hvilken som helst type madvare.

lll&ﬂlll.l@@
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1. Tryk pa funktionsknappen Optgning efter 3. Tryk pa knapperne "-" og "+" for at aendre
tid. Funktionsknappen lyser. funktionstiden (f.eks. 10 minutter).

2. Tryk pa knappen Tidsindstilling for at 4. Tryk pa knappen Start. Ovnen begynder at
aendre funktionstiden. Den respektive lampe kare.
blinker.
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Specialfunktioner

Specialfunktion F1: Opvarmning af mad
Brug denne funktion til opvarmning af forskellige typer mad.

DA
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1. Tryk pa funktionsknappen Specialfunktion

1. Funktionsknappen lyser.

Tryk pa veelgerknappen Madtype for at
gendre madtypen. De respektive lamper
blinker.

Tryk pa knapperne "-" og "+" for at eendre
programmet, f.eks. "A 01" (se folgende
tabel).

4. Tryk pa knappen Veegtindstilling for at
angive madvarens veegt. Den respektive
lampe blinker.

5. Tryk pa knapperne "-" og "+" for at aendre
vaegten.

6. Tryk pa knappen Start. Ovnen begynder at
kare.

Nedenstaende tabel viser programmerne under Specialfunktion F1, der angiver vaegtintervaller samt
optagnings- og hviletider (for at sikre, at madens temperatur er jeevnt fordelt).

Program Madvare Veegt (kg) Tid (min.) Hviletid (min.)

A 01 Suppe 200 — 1500 3-15 Vendes 1-2 x, holdes

tildaekket, 1-2 min.

A 02 Feerdigretter 200 — 1500 3-20 Vendes 1-2 x, holdes

teet konsistens

tildeekket, 1-2 min.

A 03 Feerdigretter 200 — 1500 3-18 Vendes 1-2 x, holdes

f.eks. gullasch

tildeekket, 1-2 min.

A 04 Grgntsager: 200 — 1500 26 —-14 Vendes 1-2 x, holdes

tildeekket, 1-2 min.

Vigtigt!

Brug altid tallerkener, der er beregnet til
brug i mikroovn, samt lag for at undga
vaeskespild.

Omrgr og bland madvaren flere gange
under opvarmningen, isser nar ovnen
afgiver en bippelyd, og displayet blinker

med teksten: £~ 7 (vend).

Den tid, det tager at opvarme madvaren,
afheenger af den oprindelige temperatur.
En madvare, der tages direkte fra
koleskabet, er leengere om at blive varm,
en madvare, der har stuetemperatur. Hvis

madvaren ikke har den gnskede temperatur,
skal du veelge en starre eller mindre veegt,
naeste gang du opvarmer denne type.

e Efter opvarmning skal du rgre rundt i maden,
eller ryste beholderen og derefter lade maden
std i et stykke tid for at lade temperaturen
fordele sig jeevnt i hele madvaren.

Advarsel! Efter opvarmning kan beholderen veere
meget varm. Selv om mikrobglger generelt ikke
opvarmer beholdere, kan disse blive varme, fordi
maden leder varmen til beholderen.
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Specialfunktioner

Specialfunktion F2: Tilberedning

Brug denne funktion til tilberedning af friske madvarer.
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1. Tryk pa funktionsknappen Specialfunktion 2.
Funktionsknappen lyser.

2. Tryk pa veelgerknappen Madtype for at
gendre madtypen. De respektive lamper
blinker.

3. Tryk pa knapperne "-" og "+" for at eendre
programmet, f.eks. "b 01" (se felgende
tabel).

4. Tryk pa& knappen Veegtindstiling for at
angive madvarens veegt. Den respektive
lampe blinker.

5. Tryk pa knapperne "-" og "+" for at eendre
vaegten.

6. Tryk pa knappen Start. Ovnen begynder at
kare.

Nedenstaende tabel viser programmerne under Specialfunktion F2, der angiver vaegtintervaller samt
optagnings- og hviletider (for at sikre, at madens temperatur er jeevnt fordelt).

Program Madvare Veegt (kg) Tid (min.) Bemeerk!
b 01 Kartofler 200 — 1000 4-17 Vendes 1-2 x,
holdes tildeekket
b 02 Grgntsager: 200 — 1000 4-15 Vendes 1-2 x,
holdes tildeekket
b 03 Ris 200 — 500 13-20 En del ris, to
dele vand,
holdes tildeekket
b 04 Fisk 200 — 1000 4-13 Holdes tildeekket
Vigtigt! Klarggringsanvisninger:

Brug altid tallerkener, der er beregnet til brug i
mikroovn, samt lag for at undga vaeskespild.

Omrgr og bland madvaren flere gange under
opvarmningen, iseer nar ovnen afgiver en
bippelyd, og displayet blinker med
teksten:|Ewrn (vend).

Advarsel! Efter opvarmning kan beholderen
veere meget varm. Selv om mikrobglger generelt

ikke opvarmer beholdere, kan disse blive varme,
fordi maden leder varmen til beholderen.
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Fiskestykker — Tilsaet 1 til 3 spiseskefulde vand
eller citronsatt.

Ris — Tilseet vand svarende til to eller tre gange
maengden af ris.

Uskreellede kartofler — Brug kartofler af samme
stagrrelse. Vask dem, og prik skindet adskillige
gange. Tilseet ikke vand.

Skreellede kartofler og Friske grgntsager — Skeer
dem i stykker af ens stgrrelse. Tilseet en
spiseskefuld vand for hver 100 g gregntsager,
0g smag til med salt.




Specialfunktioner

Specialfunktion F3: Optgning og ristning

DA

Brug denne funktion, nar du skal tilberede og riste forskellige typer mad.

1. Tryk pa funktionsknappen Specialfunktion
3. Funktionsknappen lyser.

2. Tryk pa veelgerknappen Madtype for at
gendre madtypen. De respektive lamper
blinker.

3. Tryk pa knapperne og "+" for at eendre
programmet, f.eks. "C 01" (se faglgende
tabel).

4. Tryk pa knappen Veegtindstilling for at
angive madvarens veegt. Den respektive
lampe blinker.

5. Tryk pa knapperne
veegten.

og "+" for at eendre

6. Tryk pa knappen Start. Ovnen begynder at
kare.

Nedenstaende tabel viser programmerne under Specialfunktion P3, der angiver veegtintervaller samt
optagnings- og hviletider (for at sikre, at madens temperatur er jeevnt fordelt).

Program Madvare Veegt (kg) Tid (min.) Bemeerk!
C 01 Pizza 300 - 550 3-9 Forvarm
bagepladen
C 02 Dybfrossen mad 400 - 1000 8-14 Vend 2 X,
holdes
tildeekket
C 03 Frosne kartoffelretter 200 — 450 10-12 Vend 1 x
Vigtigt! Klarggringsanvisninger:

Brug altid tallerkener, der er beregnet til brug i
mikroovn, samt lag for at undga vaeskespild.

Omrgr og bland madvaren flere gange under
opvarmningen, iseer nar ovnen afgiver en
bippelyd, 0g displayet blinker med

teksten: (vend).

Advarsel! Efter opvarmning kan beholderen
veere meget varm. Selv om mikrobglger generelt
ikke opvarmer beholdere, kan disse blive varme,
fordi maden leder varmen til beholderen.

Frossen pizza — Brug forlavede frosne pizzaer og

pizzaboller.
Dybfrossen mad - Brug frossen lasagne,
cannelloni, rejesoufflé eller andre

dybfrostretter. Hold tildeekket.

Kartoffelretter, frosne — Kartoffelbade, kroketter
og stege Kkartofler skal veere beregnet til
tilberedning i mikrobglgeovnen.
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Nar ovnen kgrer...

Afbrydelse af en tilberedningscyklus

Du kan stoppe tilberedningsprocessen pa et
hvilkket som helst tidspunkt ved at trykke pa
knappen Stop én gang eller ved at abne
ovnlagen.

| begge tilfeelde geelder falgende:

Udsendelsen af standser

gjeblikkeligt.

mikrobglger

Grillen deaktiveres, men er stadig meget varm.
Fare for forbreendinger!

Timeren stopper, viser den

resterende driftstid.

og displayet

Pa dette trin i processen kan du efter behov:

1. Vende eller rgre i maden for at sikre, at
den tilberedes jeevnt.

Andre procesparametrene.

Annullere processen ved at trykke pa
knappen Stop.

For at genstarte processen skal du lukke lagen og
trykke pa& knappen Start.

Andring af parametre

Driftsparametrene (tid, veegt, effekt osv.) kan
e@ndres, nar ovnen kgrer, eller nar
tilberedningsprocessen er blevet afbrudt, ved at
falge nedenstdende fremgangsmade:

For at eendre tidsindstillingen skal du trykke pa "-"
og "+". Den nye tidsindstilling geelder med det
samme.

For at aendre effekten skal du trykke pa knappen
Effektindstilling. Displayet og den respektive
lampe begynder at blinke. Du aendrer parameteret
ved at trykke pa knapperne "-" og "+F"' og
bekreefter ved at trykke pa knappen
Effektindstilling igen.

52

Annullering af en tilberedningscyklus

Hvis du vil annullere tilberedningsprocessen, skal
du trykke pa knappen Stop i 3 sekunder.

Du hgrer derefter et bip, og klokkeslaettet vises pa
displayet.

Afslutning af en tilberedningscyklus

| slutningen af processen hgrer du tre bip, og
displayet viser ordet "End" (slut).

Bippene gentages for hver 30 sekunder, indtil
lagen abnes, eller du trykker pa knappen Stop.



Optening

Tabellen nedenfor viser forskellige optgnings- og
hviletider (der skal sikre, at madtemperaturen

rad.

fordeles jeevnt). Tabellen geelder for forskellige

DA

typer madvarer og veegt og indeholder ogsa gode

Madvare Veegt (g) Optgningstid (min.) Hviletid (min.) Gode réad
Kedretter, 100 2-3 5-10 Vend én gang
Ef/‘i'xg(’g%kse' og 200 4-5 5-10 Vend én gang

500 10-12 10-15 Vend to gange
1000 21-23 20-30 Vend to gange
1500 32-34 20-30 Vend to gange
2000 43-45 25-35 Vend tre gange
Gullasch 500 8-10 10-15 Vend to gange
1000 17-19 20-30 Vend tre gange
Farskad 100 2-4 10-15 Vend én gang
500 10-14 20-30 Vend to gange
Palser 200 4-6 10-15 Vend én gang
500 9-12 15-20 Vend to gange
Fjerkree (portioner) 250 5-6 5-10 Vend én gang
Kylling 1000 20-24 20-30 Vend to gange
Poulard 2500 38-42 25-35 Vend tre gange
Fiskefilet 200 4-5 5-10 Vend én gang
Drred 250 5-6 5-10 Vend én gang
Rejer 100 2-3 5-10 Vend én gang
500 8-11 10-20 Vend to gange
Frugt 200 4-5 5-10 Vend én gang
300 8-9 5-10 Vend én gang
500 11-14 10-20 Vend to gange
Brad 200 4-5 5-10 Vend én gang
500 10-12 10-15 Vend én gang
800 15-17 10-20 Vend to gange
Smar 250 8-10 10-15
Fladeost 250 6-8 10-15
Cremer 250 7-8 10-15
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Optgning

Generel vejledning i optgning
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1.

Nar du skal tg mad op, ma du kun bruge
tallerkener, der er egnet til mikrobglger
(porceleen, glas eller egnede
plastikmaterialer).

Opteningsfunktionen
tabellerne henviser til
tilberedt mad.

Optoningstiden afheenger af maengden og
tykkelsen af madvaren. Nar du skal fryse
mad ned, skal du altid have
opt@gningsprocessen i tankerne. Fordel
maden jeevnt i beholderen.

efter veegt og
optgning af ikke-

Fordel maden sa godt som muligt inde i
ovnen. Den tykkeste del af fisken, eller f.eks.
larbenet pa en kylling, skal vende ud mod
ovnlagen. Du kan beskytte de fineste dele af
maden med stykker af alufolie. Vigtigt!
Alufolien ma ikke komme i kontakt med de
indvendige dele i ovhrummet, da der kan
dannes elektrisk bue.

Meget tykke dele skal vendes flere gange.

Fordel den frosne mad sa jeevnt som
muligt, da smalle og tynde dele tar hurtigere
op end kraftige og brede dele.

Fede madvarer som f.eks. smar, fladeost
og fladecreme bgr ikke optgs helt. Hvis
disse produkter star et lille stykke tid i
stuetemperatur, vil de veere klar til at servere
i lgbet af nogle fa minutter. Creme, der har
veeret dybfrossen, kan indeholde sma
stykker is, og du skal derfor blande den
rundt, far den serveres.

8. Anbring fjerkre pa en tallerken med
opadvendte kanter, sa kadsaften nemmere
kan lgbe ud.

9. Brad skal pakkes ind i en serviet, sa det
ikke bliver for tart.

10. Vend maden, hver gang ovnen bipper og
displayet blinker med ordet: @.

11. Tag den frosne mad ud af emballagen, og
husk at fijerne eventuelle clipslukninger af
metal. Ved nedfrysning af mad i beholdere,
der taler opvarmning og tilberedning i
mikrobglgeovn, er det eneste, du skal gare,
at tage laget af. Ved alle andre frostvarer
skal du sgrge for fgrst at laeegge produktet i
en beholder, der egner sig til brug i
mikrobglgeovn.

12. Den saft, der dannes under optgningen,
iseer saft fra fjerkree, skal smides ud.
Kgdsaften ma under ingen omsteendigheder
komme i kontakt med andre madvarer.

13. Husk, at du skal lade maden hvile, efter at
du har brugt optgningsfunktionen, for at sikre
at maden er tget helt op.



Madlavning i en mikrobglgeovn

Advarsel! Laes afsnittet "Mikrobglgeovnen og
sikkerhed", far du laver mad [
mikrobglgeovnen.

Folg disse anbefalinger, nar du laver mad i
mikrobglgeovnen:

For du opvarmer eller tilbereder madvarer med
skreel eller skind (f.eks. abler, tomater, kartofler,
palser), skal du prikke dem, sa de ikke spraenger.
Skeer maden ud, far du begynder at tilberede den.

Fgr du anbringer maden i en beholder eller pa en
tallerken, skal du sikre dig, at den er egnet til brug
i mikrobglgeovn (se afsnittet om egnet kagkkentgj).

Nar du tilbereder madvarer, der afgiver meget lidt
fugt (f.eks. nar du opter brgd, laver popcorn
osv.), sker fordampningen meget hurtigt. Ovnen
karer derefter, som om den er tom, og madvaren
kan braende pa. | denne situation kan ovnen og
beholderen tage skade. Du skal derfor kun
indstille den ngdvendige tilberedningstid, og du
skal hele tiden holde gje med madvaren i ovnen.

Det er ikke muligt at opvarme store maengder af
olie (stegeolie) i mikrobglgeovnen.

Fjern feerdiglavet mad fra de beholdere, de er
kabt i, da disse ikke altid er varmebestandige.
Folg producentens anvisninger.

Hvis du har flere beholdere, f.eks. kopper, skal
du placere dem jeevnt fordelt pa drejetallerkenen.

Plastikposer ma aldrig lukkes med metalclips.
Brug plastikclips i stedet for. Prik adskillige huller i
plastikposen, sa dampen nemt kan komme ud.

Nar du opvarmer eller tilbereder madvarer, skal
du kontrollere, at de har opnaet en temperatur pa
mindst 70 °C.

Under tilberedningen kan der dannes damp pa
glasset i ovnlagen, der kan begynde at dryppe.
Dette er helt normal og er mere tydeligt, hvis
temperaturen i lokalet er lav. Dette har ingen
betydning for, om ovnen fungerer sikkert. Nar du
er feerdig med tilberedningen, skal du terre
kondensvand veek.
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Ved opvarmning af veesker skal du bruge
beholdere med bred &bning, s& dampen nemt
kan komme veek.

Tilbered maden i henhold til anvisningerne, og
veer opmaerksom pa de tilberedningstider og
effektniveauer, der er angivet i tabellerne.

Husk, at de angivne tal kun er vejledende, og at
de kan variere afhaengigt af madvarens tilstand,
temperatur, vandindhold og type. Det er en god
ide at indstille tider og effektniveauer efter den
enkelte madvare. Afhaengigt af madvarens
karakter kan det veere ngdvendigt at @ge eller

afkorte tilberedningstiden eller at @ge eller
mindske effektniveauet.

Kgling med mikrobglger...

1.Jo stgrre maengde mad, desto laengere

tilberedningstid. Husk pa falgende:
Dobbelt meengde » dobbelt tilberedningstid
Halv maengde » halv tilberedningstid

2.Jo lavere
tilberedningstid.

temperatur, desto lsengere

3. Madvarer, der indeholder en masse vaeske,
opvarmes hurtigere.

4. Tilberedningen vil veere mere ensartet, hvis
maden fordeles jeevnt pa drejetallerkenen. Hvis du
anbringer kompakte madvarer pa den yderste del
af pladen og mindre kompakte madvarer pa
midten af pladen, kan du opvarme forskellige
madvarer samtidig.

5. Du kan til enhver tid abne ovnlagen. Nar du gar
dette, slukkes ovnen automatisk.
Mikrobglgeovnen karer farst igen, nar du lukker
lagen og trykker pa knappen.

6. Mad, der er tildeekket, kreever mindre
tilberedningstid og bevarer i hgjere grad sin
karakter. De lag, der bruges, skal veere
gennemtraengelige for mikrobglger og have sma
huller, der ggr det muligt for damp at slippe ud.
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Madlavning med en mikrobglgeovn

Tabeller og forslag — Tilberedning af grgntsager

Madvare Meengde  Tilseetning | Effekt Tid Hviletid Anvisninaer
(9) af veeske | (Watt) @ (min.) (min.) 9
Blomkal 500 100 ml 800 9-11 2.3 Skeeres i smastykker.
Broccoli 300 50 ml 800 6-8 2.3 Holdes tildeekket
Champignoner 250 25 mi 800 | 6-8 2-3  |Vendeseéngang
FAErter og 300 100 ml 800 7-9 2-3 Skeeres i stykker eller skiver.
gulergdder Holdes tildeekket
Vendes én gang
250 25 ml 800 8-10 2-3
Frosne gulergdder
Kartofler 250 25 ml 800 5-7 2-3 Skreelles og skeeres i lige
store stykker. Holdes
tildeekket
Vendes én gang
Grgn peber 250 25 ml 800 5-7 2-3 Skaeres_i stykker eller skiver.
Porrer 250 50 ml 800 5.7 2.3 Holdes tildeekket.
Vend én gang
Frosne rosenkal 300 50 ml 800 6-8 2.3 Holdes tildeekket
Vendes én gang
Surkal 250 25 ml 800 8-10 2-3 Hold tildeekket

Vendes én gang

Tabeller og forslag — Tilberedning af fisk

Madvare Mangde Effekt Effekt- Tid Hviletid Anvisninger
(9) (Watt) niveau | (min.)  (min.) g
Fiskefileter 500 600 10-12 3 3 Tilberedes under 1ag. Vendes
efter halvdelen af
tilberedningstiden.
Hele fisk 800 800 2-3 2-3 2-3 Tilberedes under 1ag. Vendes
400 7.9 efter halvdelen af

tilberedningstiden. Du kan
tildeekke de sma kanter pa
fisken.
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Madlavning med grillen

For at opna gode resultater med grillen skal du
bruge den rist, der fglger med ovnen.

Placer risten, s den ikke kommer i kontakt
med ovnrummets metalflader, da dette kan
skabe buedannelse, der kan beskadige ovnen.

VIGTIGE PUNKTER:

1. Nar mikrobglgeovnens gril bruges farste
gang, vil der komme rgg og lugt fra de
olietyper, der er brugt til fremstilling af
ovnen.

2. Glasset i ovnlagen bliver meget varm, nar
grillen er teendt. Hold bgrn veek.

3. Nar grillen karer, bliver vaeggene i
ovnrummet og selve risten meget varme.
Du skal bruge ovnhandsker.
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. Huvis grillen bruges i leengere tid ad gangen,

er det normalt, at elementerne slukker
midlertidigt pa grund af
sikkerhedstermostaten.

. Vigtigt! Nar du skal grille eller tilberede mad

i en beholder, skal du kontrollere, at
beholderen er egnet til brug i en
mikrobglgeovn. Se afsnittet om egnet
kokkentgj!

. Nar grillen bruges, kan fedtstaenk ramme

grillelementerne og braende sig fast. Dette
er normalt og er ikke tegn péa funktionsfejl.

. Nar du er feerdig med tilberedningen, skal

du renggre mikrobglgeovnen indvendigt
samt renggre tilbehgret, sa eventuelle
madrester ikke saetter sig fast.
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Madlavning med grillen

Tabeller og forslag — Grill uden mikrobglgeovn

Fisk _ Méeengde (@)  Tid (min.) Anvisninger

Fisk

Bars 800 18-24 Smgr fisken med et tyndt lag smer. Efter

Sardiner/knurhane 6-8 fisk 15-20 halvdelen af tilberedningstiden vendes

' fisken og drysses med krydderi.

Kad

Palser 6-8 stk. 22-26 Prikkes efter halvdelen af tilberedningstiden
0g vendes.

Frosne hamburgere 3 stk. 18-20 Prikkes efter halvdelen af
tilberedningstiden.

Ribben (ca. 3 cm tykke) 400 25-30 Smgres med olie. Dyppes og vendes efter
halvdelen af tilberedningstiden.

Andet

Ristet brad 4 stk. 1v2-3 Hold gje med brgdet. Vend det.

Toastsandwich 2 stk. 5-10 Hold gje med sandwichbradet, mens det
ristes.

Forvarm grillen i 2 minutter. Brug risten, Nar kedet er grillet halvdelen af tiden, skal du se

medmindre andet er angivet. Placer risten over en
skal, sa vand og fedt kan dryppe af. De angivne
tider er udelukkende vejledende og kan variere alt
efter rettens sammenseaetning, maengden af mad
samt den gnskede konsistens. Fisk og kad
smager ekstra godt, hvis du pensler det med
vegetabilsk olie, krydderier og urter og lader kadet
marinere i et par timer, for det grilles. Efter at
kadet er grillet, skal der kun tilsaettes salt.

Palser revner ikke, hvis du prikker dem med en
gaffel, far de grilles.
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efter, hvordan det ser ud og efter behov vende
kadet eller pensle det med olie.

Grillen er iseer egnet til tilberedning af tynde
portionsstykker af kad og fisk. Et tyndt stykke kad
skal kun vendes én gang, hvor imod tykkere
stykker skal vendes flere gange. Nar du griller
fisk, bar du lukke fiskens ender sammen ved at
putte halen i munden og derefter leegge fisken pa
risten.



Madlavning med grillen

Tabeller og forslag — Mikrobglger + grill

Funktionen Mikrobglger + grill er ideel til hurtig
madlavning og samtidig til bruning af retter. Du
kan ogsa grille og tilberede retter, der er daekket
med ost.

DA

Mikrobglgerne og ovnen arbejder samtidigt.
Mikrobglgerne tilbereder, og grillen rister.

Effekt : . Hviletid

Madvare Maengde (g) Fad (Watt) Tid (min.) (min.)
Pasta med ostetopping 500 Fladt fad 400 12-17 3-5
Kartofler med 800 Fladt fad 600 20-22 3-5
ostetopping
Lasagne ca. 800 Fladt fad 600 15-20 3-5
Grillet fladeost ca. 500 Fladt fad 400 18-20 3-5
2 friske kyllingel&r 200 hver Fladt fad 400 10-15 3-5
(grillet)
Kylling ca. 1000 Lavt og bredt fad 400 35-40 3-5
Legsuppe med 2x200g Suppeskale 400 2-4 3-5
ostetopping kopper

For du bruger et fad i mikrobglgeovnen, skal du
kontrollere, at det egner sig til brug i en
mikrobglgeovn. Brug kun fade eller beholdere, der
egner sig til brug i mikrobglgeovn.

Det fad, der skal bruges til den kombinerede
funktion, skal veere egnet bade til mikrobglgeovn
og grill. Se afsnittet om egnet kakkentgj!

Husk, at de angivne tal udelukkende er
vejledende, og at de kan variere afhaengigt af
madvarens tilstand, temperatur, vandindhold og

type.

Hvis den angivne tid ikke er nok til, at maden
brunes godt, skal du grille maden i yderligere 5-10
minutter.

Overhold hviletiderne, vende

kadstykkerne.

og husk at

Medmindre andet er angivet,
drejetallerkenen til madlavningen.

skal du bruge

De veerdier, der er angivet i tabellerne, geelder for
en kold ovn (det er ikke ngdvendigt at forvarme
ovnen).
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Stegning og bagning

Tabeller og rad — Tilberedning af ked og kager

Mikrobglger / varmluft

Madvare Maengde Effekt ' Temperatur Tid Hviletid Anvisninaer
() (W) oC (min.) = (min.) 9
1000- M4 ikke tilberedes under
Roastbeef 400 200 30-40 20 lag.
1500 .
Vendes én gang.
slﬁ(;?iiarz]esk/kotelet Ma ikke tilberedes under
800-1000 200 180-190 50-60 20 lag.
Flaeskesteg .
Vendes én gang.
M4 ikke tilberedes under
. lag. Steges med
Hel kylling 1000/1200 400 200 30-40 10 kyllingebrystet nedad.
Vendes én gang.
M4 ikke tilberedes under
. lag. Stykkerne vendes
Halv kylling 500-1000 400 200 25-35 10 med skindet nedad.
Vendes én gang.
M4 ikke tilberedes under
Flaeske- eller 1500/2000 200 180 60-65 20 lag. Vendes én e_\ller to
kalvesteg gange. Steges videre
uden lag efter vending.
1500- M4 ikke tilberedes under
Okseinderlar 1800 200 200 80-90 20 lag. Vendes én eller to
gange.
Mikrobglger / bagning
Tvoe bagvaerk Effekt = Temperatur Tid Hviletid Anvisninger
ype bag (W) oC (min.)  (min.) 9
Chokolade- kirsebeerteerte 200 200 30 5-10 quetallerken, lille rist,
springform, @ 28 cm
Ostekage med frugt 400 180 40-45 5-10 Dre_JetaIIerken, lille rist,
springform, @ 28 cm
FEbletzerte 200 185 4045 | 510 |Drejetallerken, lile rist,
springform, @ 28 cm
Kvarkkage med frugt 400 180 3540 510 Drejetallerken, lille rist,
springform, @ 28 cm
Ostekage med drys 400 180 4050 510 Drejetllerken, lile rist,
springform, @ 26 cm
Ngddekage 200 170 3035 510 Dreetllerken,

kageform
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Stegning og bagning
Rad vedrgrende stegning og bagning

Vend  kedstykkerne  efter  halvdelen  af
tilberedningstiden. Nar stegen er klar, skal du lade
den hvile i 20 minutter i ovnen, som skal veere
slukket og lukket. Dette sikrer, at kgdsaften
fordeles jeevnt i kadet.

Stegetemperaturen og den ngdvendige stegetid
afheenger af kadtype og den maengde kad, der
skal steges.

Hvis veegten af det ked, du skal stege, ikke
fremgar af tabellen, skal du vaelge indstillingen for
den veegt, der kommer teettest pa og forleenge
stegetiden.
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Rad om kgkkentgj
Kontrollér, at kekkentgjet kan ga ind i ovnen.

Varme glasskale skal placeres pa et tart
viskestykke. Hvis denne type skale placeres pa en
kold eller vad overflade, kan glasset revne og ga i
stykker. Brug ovnhandsker, nar du skal tage
kakkentgj ud af ovnen.

Vigtigt!

Nar du bruger funktionen Varmiuft / Mikrobglger,
skal du altid bruge den lille runde grillrist. Placer
risten pa drejetallerkenen. Placer altid
springforme, kageforme og skale pa den runde
rist.

Undtagelse: Placer den springformslignende form
direkte pa drejetallerkenen.
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Bagning
Tabeller og rdd — bagning/varmluft
Type Beholder Niveau Temperatur Tid (min.)
Valngddekage Springformslignende form | Drejetallerken 170/180 30/35
Frugttaerte Springformslignende form Drejetallerk_en, 150/160 35/45
@28 cm lille rund rist
Kage i rund form Springformslignende form : Drejetallerken 170/190 30/45
Specialbrgd, f.eks. pizza Rund glasform Drejetallerlgen, 160/180 50/70
lavet af kartofler lille rund rist
Sukkerbradskage Springformslignende form Drejetallerk_en, 160/170 40/45
@26 cm lille rund rist
Marmeladehorn* _ Glasbageplade 1 _ 110 : 35/45
Kirsebaerteerte Glasbageplade 1 170/180 35/45

Rad om bageudstyr

Det hyppigst anvendte bageudstyr er sorte
metalforme. Hvis du skal bruge mikrobglgeovnen,
skal du bruge bageudstyr af glas, keramik eller
plastik. Udstyret skal kunne tale temperaturer pa
op til 250 °C. Hvis du bruger denne type
bageudstyr, brunes kagerne ikke sa meget.

Rad om bagning af kager

Forskellige maengder og typer af bagveerk kreever
forskellige temperaturer og bagetider. Prgv at
bage ved lav temperatur fgrst gang, og @gg om
ngdvendigt temperaturen nseste gang. En lavere
temperatur giver en mere ensartet bagning.
Placer altid bagepladen midt pa drejetallerkenen.

Bagerad
Sadan ved du, om kagen er gennembagt

Stik en tandstikker i den tykkeste del af kagen, 10
minutter far bagetiden slutter. Nar der ikke sidder
dej pa tandstikkeren, er kagen faerdig.

Kagen bliver meget mark

Veelg en lavere temperatur nseste gang, og lad
kagen bage i leengere tid.

62

Kagen er meget tar

Prik sma huller i kagen med en tandstikker, nar
den er feerdigbagt. Steenk derefter kagen over
med frugtjuice eller alkohol. Neeste gang skal du
gge temperaturen med ca. 10° og afkorte
bagetiden.

Hvis kagen ikke slipper formen, nar den skal
vendes ud

Lad kagen kgle af i 5-10 minutter efter bagningen.
Herefter er det nemmere at f4 den til at slippe
formen. Hvis kagen stadig ikke slipper, kan du
forsigtigt fare en kniv rundt langs kanterne. Smgar
kageformen godt, naeste gang du skal bage.

Energisparerad

Nar du bager mere end én gange, er det en god
idé at bage dem i ovnen én efter én, mens ovnen
stadig er varm. Dermed nedseetter du bagetiden
for den kage, der bages sidst.

Det anbefales at bruge bageforme i mgrke former,
enten sortmalet eller emaljeret, da disse former er
bedre til at absorbere varmen.

Nar bagetiden er meget lang, kan du slukke for
ovnen 10 minutter fgr afslutning af bagetiden og
bage kagen feerdig i eftervarmen.
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Hvilken type ovnudstyr kan bruges?

Mikrobglgefunktionen

Nar du bruger mikrobglgefunktionen, skal du
huske pa, at mikrobglger reflekteres af
metalflader. Glas, porceleen, lertgj, plastik og
papir lader mikrobglgerne treenge igennem.

Derfor er det ikke muligt at bruge metalpander
og -fade eller beholdere med metaldele eller -
dekorationer i mikrobglgeovnen. Glasskale og
lertaj med metaldekorationer eller -indhold
(f.eks.  blykrystal) kan ikke bruges i
mikrobglgeovne.

De ideelle materialer til brug i mikrobglgeovne er
glas, ildfast porceleen eller varmebestandigt
plastik. Meget tyndt, skrgbeligt glas eller porcelaen
bagr kun bruges i meget kort tid (f.eks. ved
opvarmning).

Varmt mad overfgrer varme til fade, der kan blive
meget varme. Du skal derfor altid bruge en
ovnhandske!

Sadan tester du det kgkkenudstyr, du vil bruge

Seet den genstand, du skal bruge, i ovnen i 20
sekunder ved maksimal mikrobglgeeffekt. Hvis
genstanden stadig er kold og kun en anelse varm,
er den egnet til brug. Hvis den bliver meget varm
eller skaber elektrisk buedannelse, er den ikke
egnet til mikrobglgebrug.

Funktionen Grill og varmluft

Hvad angar grillfunktionen skal det kakkenudstyr,
der bruges i ovnen, kunne tale en temperatur pa
mindst 300°C.

Plastiktallerkener egner sig ikke til brug i grillen.

Mikrobglger + grill

Ved brug af funktionen Mikrobglger + grill skal det
udstyr, der bruges i ovnen, egne sig til bade
mikrobglger og grill.

Aluminiumsbeholdere og folie

Feerdigretter i aluminiumsbeholdere eller i alufolie
kan seettes i mikrobglgeovnen, hvis du overholder
falgende betingelser:

Lees producentens anvisninger pa emballagen.

Aluminiumsbeholderne ma ikke veere mere end 3
cm hgje eller komme i kontakt med vaeggene i
ovnrummet (der skal veere en afstand til
siderne pa mindst 3 cm). Aluminiumslag skal
altid fjernes.

Placer aluminiumsbeholderen direkte oven pa
drejetallerkenen. Hvis du bruger risten, skal du
placere beholderen pa en tallerken. Placer aldrig
beholderen direkte pa risten!

Tilberedningstiden er lzengere, fordi
mikrobglgerne gennemtraenger maden fra oven.
Hvis du er i tvivl, er det bedst kun at bruge
tallerkener, der egner sig til brug i mikrobglgeovn.

Alufolie  kan  bruges til reflektering af
mikrobglgerne under optgningsprocessen. Fint
kad, som f.eks. fijerkree eller fars, kan beskyttes
mod kraftig varme ved at tildeekke de yderste
omrader/kanter.

Vigtigt! Alufolie ma ikke bergre veeggene i
ovhrummet, da dette kan medfgre elektrisk
buedannelse.

Lag
Vi anbefaler, at du bruger glas- eller plastiklag
eller plastfolie, fordi:

1. Dette standser overdreven fordampning
(primeert ved meget lange
tilberedningstider);

2. Tilberedningstiderne er kortere;
3. Maden bliver ikke tar;
4. Aromaen bevares.

Laget skal have huller eller abninger, sa der ikke
dannes tryk. Plastikposer skal ogsa vaere abnet.
Sutteflasker eller glas med babymad og lignende
produkter ma kun opvarmes uden sut/lag, da de
ellers kan spraenge.
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Hvilken type ovnudstyr kan bruges?

Oversigt over ovnudstyr

Tabellen nedenfor viser en oversigt over, hvilken type ovnudstyr der egner sig til de enkelte
tilberedningsfunktioner.

Funktion Mlkrobﬂlgeovn - Mikrobglger N
Type af QAP 5 Tilberedning il
ovnudstyr opvarmning
Glas og porcelaen 1)
;';(ranmmrgiglrjr?r’nende, kan brugelskkei ja ja nel nel
opvaskemaskine
Glaseret porcelaen . : . .
Flammehaemmende glas og porceleen ja ja ja la
Porceleen, stentgj 2)
Ulaseret eller glaseret uden ja ja nej nej
metaldekorationer
Lerfade 2)
Glaserede ja ja nej nej
Uglaserede nej nej nej nej
Plastiktallerkener 2)
Varmebestandig op til 100°C ja nej nej nej
Varmebestandig op til 250°C ja ja nej nej
Plastikfilm 3)
Plastikfilm til mad nej nej nej nej
Cellofan ja ja nej nej
Papir, pap, pergament 4) ja nej nej nej
Metal
Alufolie ja nej ja nej
Aluminiumemballage 5) nej ja ja ja
Tilbehgr (stegerist) nej nej ja ja
1. Uden quld- eller sglvkanter; uden 4. Brug ikke paptallerkener.
blykrystal. 5. Brug kun hule aluminiumbeholdere
2. Veer opmaerksom pa producentens uden lag/top. Aluminium ma ikke
anvisninger! komme i kontakt med veeggene i
3. Brug ikke metalclips til at lukke poser ovarummet.
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med. Lav huller i poserne. Brug kun film
til at deekke maden med.
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Renggring og vedligeholdelse af ovnen

Renggring er normalt den eneste form for
vedligeholdelse, der kreeves.

Advarsell Du skal renggre mikrobglgeovnen
regelmaessigt, sa alle madrester fjernes. Hvis
mikrobglgeovnen  ikke  holdes ren, kan
overfladerne forringes, hvilket afkorter ovnens
levetid og muligvis medfgrer farlige
situationer.

Advarsel! Strammen til mikrobglgeovnen skal
afbrydes, far den renggres. Tag stikket ud af
stikkontakten, eller afbryd ovnens kredslgb.

Brug ikke aggressive eller slibende
renggringsmidler, skuresvampe, der ridser
overfladen, eller skarpe genstande, da der kan
opsta misfarvninger.

Brug ikke hgijtryks- eller dampstraleapparater
til renggringen.

Frontoverflade

Normalt er det nok at renggre ovnen med en
fugtig klud. Hvis den er meget beskidt, kan du
tilseette nogle fa draber opvaskemiddel i
renggringsvandet. Bagefter skal du tgrre ovnen af
med en ter klud.

I en ovn med aluminiumfront skal du bruge et
renggringsmiddel til renggring af glas og en blad
klud, der ikke afgiver fibre eller trade. Tar ovnen
af fra side til side uden at trykke for hardt mod
overfladen.

Fjern med det samme pletter af kalk, fedt, stivelse
eller eggehvide. Der kan dannes rust under disse
pletter.

Sarg for, at der ikke treenger vand ind i ovnen.

Ovnens indre

Hver gang oven har veeret i brug, skal du renggre
dens indvendige sider med en fugtig klud, da
dette er den nemmeste made at fierne madstaenk
eller pletter, der har sat sig fast indvendigt.

Snavs, der har sat sig godt fast, skal fiernes med
et ikke-aggressivt renggringsmiddel. Brug ikke
ovnrens eller andre aggressive eller slibende
renggringsprodukter.

Sgrg altid for, at lagen og ovnfronten er meget
rene for at sikre, at ldgen abnes og lukkes
ordentligt.

Serg for, at der ikke treenger vand ind i

mikrobglgeovnens ventilationshuller.

Tag regelmaessigt drejetallerkenen og holderen
ud, og renggr bunden i ovnrummet, isaer hvis mad
er kogt over i ovnen.

Teend aldrig for ovnen, uden at
drejetallerkenen og holderen er monteret.

Hvis ovhrummet er meget snavset, kan du seette
et glas vand p& drejetallerkenen og taende for
mikrobglgeovnen i 2-3 minutter ved maksimal
effekt. Den damp, der afgives, vil blgdgere
snavset, som derefter nemt kan tgrres af med en
blad klud.

Ubehagelige lugte (f.eks. efter tilberedning af fiks)
kan nemt fiernes. Dryp et par draber citronsaft i en
kop med vand. Heeld en skefuld kaffe i koppen for
at undga, at vandet koger over. Opvarm vandet i
2-3 minutter ved maksimal mikrobglgeeffekt.
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Renggring og vedligeholdelse af ovnen

Ovnloft

Hvis ovnloftet er snavset,
saenkes, sa renggringen lettes.

kan grillelementet

For at undga fare for forbreending skal du
vente, indtil grillelementet er koldt, fgr du
saenker det. Ggr som fglger:

1. Drejgrillholderen 90 ° (1).

2. Vip forsigtigt grillen ned (2). Brug ikke
magt, da dette kan beskadige
grillelementet.

3. Efter renggring af ovnloftet, skal du
skubbe grillelementet (2) tilbage pa plads
ved at vippe det op igen.

Mica-pladen (3) i ovnloftet skal altid veere ren.
Madrester, der saetter sig fast pd mica-pladen,
kan forarsage skade eller fremkalde gnister.

Brug ikke slibende renggringsprodukter eller
skarpe genstande.

For at undga farer ma mica-pladen ikke

fiernes.

Lampeglasset (4) sider i ovnloftet og er nemt at
flerne ved renggring. For at ggre dette skal du
skrue glaspladen af og renggre den med vand og
opvaskemiddel.

Tilbehar

Rengar tilbehgret efter brug. Hvis tilbehgret er
meget snavset, skal det farst seettes i blgd og
derefter rengegres med bgrste eller svamp.
Tilbehgret kan vaskes i en opvaskemaskine.

Kontrollér, at drejetallerkenen og holderen altid er
rengjorte. Teend aldrig for ovnen, uden at
drejetallerkenen og holderen er monteret.
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Hvad ggr jeg, hvis ovnen ikke virker?

ADVARSEL! Alt reparationsarbejde skal
udfgres af en autoriseret reparatgr. Alle
reparationer, der udfgres af personer, som
ikke er godkendt af producenten, er farlige.

Du behgver ikke at kontakte teknisk service for at
lose falgende problemer:

Displayet viser ikke noget! Kontrollér om:

Tidsvisningen er sldet fra (se afsnittet om
grundleeggende indstillinger).

Der sker ikke noget, nar jeg trykker pa

knapperne! Kontrollér om:

- Barnesikringen er aktiveret (se afsnittet
om grundlaeggende indstillinger).

e Ovnen virker ikke! Kontrollér om:
- Stikket er sat korrekt i stikkontakten.
- Strgmmen til ovnen er tilsluttet.

- Lagen er lukket helt. LAgen skal lukkes
med et hgrbart klik.

- Der er fremmedlegemer mellem dgren og
ovnrummets front.

e Nar ovnen karer, kan jeg hare meerkelige
lyde! Kontrollér om:

- Der forekommer elektrisk buedannelse i
ovnen pa grund af fremmedlegemer af
metal (se afsnittet om typer af ovnudstyr).

- Udstyr i ovnen rgrer ovnvaeggene.

- Der er lgse genstande, f.eks. bestik eller
kogegrej, i ovnen.
e Maden opvarmes ikke, eller opvarmes
meget langsomt! Kontrollér om:

- Du er uforvarende kommet til at bruge
metaludstyr i ovnen.

- Du har indstillet forkert tilberedningstid og
effektniveau.

- Den mad, du har sat i ovnen, fylder mere
eller er koldere, end det du normalt
seetter ind.

e Maden er for varm, for ter eller breendt
pa! Kontrollér, om du har indstillet korrekt
tilberedningstid og effektniveau.

o Jeg kan here lyde, nar
tilberedningsprocessen er feerdig! Dette
er ikke et problem. Blaeseren bliver ved med
at kegre et stykke tid. Nar temperaturen er
faldet tilstreekkeligt, slukker blaeseren
automatisk.

e Oven taendes, men ovnlyset teendes ikke!
Hvis alle funktioner virker, er det
sandsynligvis peaeren, der er sprunget. Du
kan fortsat bruge ovnen.

Udskiftning af peere
For at udskifte pseren skal du ggre fglgende:

- Afbrydestregmforsyningen til ovnen. Tag
stikket ud af stikkontakten, eller afbryd
ovnens kredslab.

- Skru glaspladen over paeren af, og fjern
den (1).

- Fjern halogenpeeren (2).
Peeren kan vaere meget varm.

Advarsel!

- Montér en ny 12V / 10W halogenpeere.
Advarsel! Tryk ikke pa paerens
overflade direkte med fingrene, da du
kan beskadige peeren. Folg
lampeproducentens anvisninger.

- Skru glaspladen pa plads igen (1).

- Slut ovnen til stramforsyningen igen.
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Tekniske specifikationer

Beskrivelse af funktioner

Symbol | Funktion [Mikrobglgeeffekt] Madvarer

200 W Langsom optgning af fint kad; holder maden varm.
Tilberedning under svag varme; kogning af ris.
Hurtig opt@ning, opvarmning af babymad.

600 W Opvarmning og tilberedning af mad.

Tilberedning af grgntsager og madvarer.

Omhyggelig tilberedning og opvarmning.

Opvarmning og tilberedning af sma portioner af
mad.

1000 W Hurtig opvarmning af flydende mad.

400 W

§ ‘ § ’ Mikrobglger

800 W

vy Mikrobalger 200 W Ristning af mad.
11} + gril 400 W Grillning af fierkrae og andet kad.

600 W Bagning af teerter og retter med ostetopping.
vvvw Grill _ Grillning af mad.

Grillning af kad og fisk
Grill + bleeser Grillning af fjerkree

Kartofler — dybfrost, optgning og stegning

~
'l Varmluft Stegning og bagning
%

Mikrobglger + Hurtig stegning af kad, fisk og fjerkree.
§5§§ varmiuft 200-600W " g2 gning af kager.
Specifikationer
o  VeKselstramspaending .........ceeeeeeeeeeieiiiiii e (se typeskiltet)
o  PAKraevet effekt........ccciiiiiiiiiiiic e 3400 W
O GrIllEffEKL. ... 1500 W
o VarmlufteffeKt.........oooorrr 1500 W
o Mikrobglgeudgangseffekt.........ouiiiiiiiii e 1000 W
o  MikrobglgefrekVens.............cooiiiiiiiiiie e 2450 MHz
o Udvendige Mal (BXHXD). ......cccueeiiiiieiiiee et 595 x 455 x 542 mm
e Indvendige Mal (BXHXD).....cc.ueeeeiiiiviieeeiiieie e e 420 x 210 x 390 mm
@ OVNKAPACITEL. ..ceeeeeeeeeeeeeee e 321
LY £ =T | S 38 kg
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Installation / Installation

<« min.40
min.5

A

448-452

e Skjut in ugnen helt i skapet och
centrera den.

e Oppna mikrovagsugnens lucka
och fast enheten i skapet med
de fyra medféljande skruvarna.
Satt in skruvarna genom de
framre halen.

e Skub ovnen helt ind i skabet og
centrer den.

e Abn ovndgren og fastgar ovnen
tl  skabet med de 4
medfglgende skruer. Skruerne
skal fastggres gennem hullerne
i ovnens front.
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